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., Zyezymy Paristwn, :
“aby ten szezegdiny czas uplynal w atmosferze radosci i spokaju,

aby napetnit Wasze serca mitosciq do drugiego czlowieka.
Niech te Swieta bedq cxasen wyjatkowyn,
k1dry pryniesie wytchnienie i Zapommnienie trudow dnia codziennego,

czasent odnalegienia spokoju wewnetrnego, sity i optymimm.

Wojt Gminy Wilkowice Janusz Zemanek

wraz z Pracownikami Urzedu Gminy w Wilkowicach

50-LAT W MALZENSTWIE MINELOD
— UROCZYSTOSC WYROZNIENIA JUBILATOW

W czwartek, 5 marca 2020 r., miata miejsce piekna
i podniosta uroczystos¢, jaka co roku jest wyroz-
nienie par z terenu Gminy Wilkowice, ktére swieto-
waly w ostatnim czasie wyjatkowy jubileusz 50-lat
zycia w matzenstwie. Tym razem mieliSmy okazje
by podziwia¢ zywe dowody na piekna, prawdziwa
i trwajaca od dziesiecioleci mitos¢ w postaci 10 wy-
jatkowych par.

Dostojni jubilaci, wraz ze swoimi najblizszymi, zebrali sie naj-
pierw w Kosciele pw. Sw. Michata Archaniota w Wilkowicach,
by podczas celebrowanej przez Ks. Proboszcza Mirostawa
Wiocha Mszy Sw. dziekowaé za otrzymane taski i prosié o ko-
lejne lata w zdrowiu i mitosci. Cze$¢ oficjalna uroczystosci mia-
ta miejsce w Domu Restauracyjnym ,Pod Kasztanami” w By-

strej. Podczas krotkiej ceremonii wikadze Gminy kazdej parze
z osobna ztozyly serdeczne gratulacje oraz zyczenia. Jubila-

tom wreczono takze medale przyznane przez Prezydenta RP.
Dla wielu par byt to moment szczegdlny. W myslach, z catg

cd. nastr. 2




cd. ze str. 1

pewnoscia, pojawity sie wspomnienia tego wyjgtkowego dla nich
czasu przed 50-laty oraz obrazy wspdlnych chwil na przestrzeni
tych kilkudziesieciu lat, a na twarzach dostojnych jubilatéw dato
sie dostrzec dume i wzruszenie. Emocje, ktére w obliczu tak piek-
nego jubileuszu byty zdecydowanie zrozumiate i w petni usprawie-
dliwione. Uroczystos¢ zwienczyt wspolny obiad oraz wystapienie
bystrzanskiej artystki, Niny Kumorek wraz z towarzyszacymi Jej
muzykami. Wszystko w radosnej i podniostej atmosferze.

W imieniu Urzedu Gminy w Wilkowicach jeszcze raz serdecz-
nie gratulujemy kazdej, dostojnej parze z osobna. Mozliwos¢
przyjrzenia sie Wam, wspaniatym, pozytywnym postaciom z bli-
ska stanowita dla nas wszystkich olbrzymig wartos¢. W dzisiej-
szych, niezwykle dynamicznych czasach szczegdlnie potrzeba
takich inspiracji.

Sebastian Snaczke
Referat Strategii i Promocji
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Anna i Wiadystaw Medrek

Maria i Ireneusz Lipiec
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Halina i Zbigniew Banet

Janina i Wiestaw Fejkisz
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“Niech W@@W@@U Jezus napetniWasze serca m:Iosc:q ] poko;em.
Niech f przemieni kazdyssmutekiwsradosc; m‘_‘my placzi z&artw:emew szczescie.
"Niech ﬂmﬂ@@m nadizlemizycianad smiercia,

bedqce przeﬂanlem @m’i‘sﬁ Wlelkanocnyc Sstajelsie zrodlem radosc: i nadziei
oraz dodaje .ﬁll w realizacji'c [;dkmﬁw osoblstych i zawodowych
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% w'»'_ Z najlepszymi:zyczeniami;
Przewodnlczqcy Rady:Gminy:Wilkowice

; Marcm
wraz z Radn ymi ( Wilkowice,
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GRATULACJE DLA JUBILATOW

W dniu 5 marca br. odbylo sie uroczyste spotkanie Jubilatow, ktérzy 50 lat temu zawarli zwigzek maltzenski.
W zwiazku z tym, pragne na tamach ,,Glosu Gminy Wilkowice”, w imieniu wtasnym oraz Radnych Gminy Wilko-
wice, przekaza¢ na rece szanownych Jubilatéow stowa gratulacji i uznania. W dzisiejszym, zabieganym swiecie
potrzebujemy takich swiadkow, ktorzy pokazuja i przypominaja o prawdziwych wartosciach. Mitos¢, rodzina
i wzajemny szacunek - nic nie powinno nam ich nigdy przestoni¢.

Swieta Teresa z Lisieux powiedziata: ,, Mitosé doskonata polega na zno-
szeniu wad innych, na nie dziwieniu sie ich stabosciom, na zrozumieniu,
ze ta krolowa cnét nie powinna pozostawac zamknieta na dnie serca.”
50 lat wspdlnego zycia przyniosto na pewno wiele pieknych wspomien
i doswiadczen. Pojawity sie tez chwile trudne, ktére udato Wam sie
przezwyciezy¢. Dziekuje Wam za Swiadectwo mitosci, ktérego jestesmy
uczestnikami. Zycze, aby kolejne lata zycia uptynety w dobrym zdro-

wiu oraz zeby$my mogli spokac sie na kolejnych Waszych jubileuszach.

Chciatbym zakonczyé stowami $wietego Fulgencjusza z Ruspe: ,,Mitos¢

jest Zrodtem i poczqtkiem wszelkiego dobra, jest wyprébowang obrong

i drogg wiodqcq do nieba. Kto niq postepuje nie moze ani btqdzic, ani
sie lekac. Mitosc kieruje, chroni i prowadzi.”

Przewodniczacy Rady Gminy

Marcin Kwiatek

Z OSTATNIEJ SESJI RADY GMINY

W dniu 26 lutego br. odbyta sie XVI sesja Rady Gminy Wilkowice.
Wsrod uchwat podjetych w trakcie obrad znalazt sie m.in. Lokalny
program wspierania edukacji uzdolnionych dzieci i mtodzie-
zy w Gminie Wilkowice (XVI1/155/2020). Zgodnie z art. 90t ust.
1 pkt 2 ustawy o systemie oswiaty jednostki samorzadu terytorial-
nego mogg tworzy¢ lokalne programy wspierania edukacji uzdol-
nionych dzieci i mtodziezy. Program skierowany jest do uczniow
pobierajgcych nauke w szkotach podstawowych z terenu Gminy
Wilkowice, bez wzgledu na miejsce zamieszkania. Gtéwnym ce-
lem programu jest wspieranie rozwoju utalentowanych uczniéw,
ktorzy dzieki swojej pracy i zaangazowaniu uzyskujg wybitne osia-
gniecia w nauce i sporcie. Wsparcie przewidziane jest w trzech
zakresach: 1) wysokie wyniki w nauce, 2) sukcesy w konkursach
przedmiotowych, 3) sukcesy w zawodach, turniejach sportowych.
Cele programu bedg realizowane poprzez przyznawanie stypen-
dium lub nagrody Wojta Gminy Wilkowice oraz rozpowszechnia-
nie informacji o szczegodlnych osiaggnieciach ucznidéw. Uchwata nr
XV1/156/2020 dotyczy okreslenia szczegoétowych warunkéw
udzielania pomocy uzdolnionym uczniom, formy i zakres tej
pomocy oraz tryb postepowania w tych sprawach w zwiazku
z realizacjq ,,Lokalnego programu wspierania edukacji uzdol-
nionych dzieci i mtodziezy w gminie Wilkowice.” Informacja
o0 poszczegdlnych nagrodach i stypendiach jest szczegdétowo
przedstawiona w ww. uchwale. Pragne w tym miejscu zaznaczy¢,
ze zgodnie z §7 uchwaty 1. Zgtoszenie ucznia do stypendium lub
nagrody nastepuje na podstawie wniosku ztozonego przez rodzica
lub opiekuna prawnego. 2. Stypendium lub nagrode przyznaje Waijt
Gminy Wilkowice na uzasadniony wniosek rodzica/opiekuna praw-
nego, w terminie do 30 wrzesnia danego roku kalendarzowego,
w ktérym uczen uzyskat wybitne osiggniecia za wyniki w nauce lub
osiggniecia sportowe.

Wazng kwestig oswiatowg byta réwniez uchwata XVI1/157/2020
w sprawie wskazania miejsca realizacji obowigzku szkolnego
uczniom klas sz6stych Szkoty Podstawowej im. bt. Jana Paw-
ta I w Mesznej w latach szkolnych 2020/2021 do 2022/2023.
Jako miejsce realizacji obowigzku szkolnego zostata wskazana
Szkofa Podstawowa nr 2 im. Juliana Fatata z Oddziatami Spor-
towymi w Bystrej. To juz ostatnia taka mozliwos¢, gdyz zgodnie
z art. 205 ust. 4 ustawy ,Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo
Oswiatowe” organ stanowigcy jednostki samorzgdu terytorialnego
moze dokonaé takiego wskazania w latach szkolnych 2017/2018

do 2022/2023. W zwigzku z powyzszym w trakcie sesji zostat wy-
wotany temat rozbudowy bydunku szkoty w Mesznej. Rok 2023
bedzie ostatnim starego i poczatkiem nowego systemu w eduka-
cji w Mesznej. Od tego momentu bedzie to petna o$mioklasowa
szkota podstawowa. W tym miejscu pragne zaznaczy¢, ze kwe-
stia budowy przedszkola oraz rozbudowy szkoty jest priorytetowa
i bedziemy doktada¢ wszelkich staran, aby ten proces postepo-
wat jak najszybciej oraz jak najlepiej dla dzieci i mtodziezy. Rada
Gminy pochylita sie rowniez nad uchwatg XV1/160/2020 w sprawie
przyjecia Programu opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz
zapobiegania bezdomnosci zwierzat na terenie Gminy Wilko-
wice na rok 2020. Art. 11 ustawy o ochronie zwierzat wskazuje,
ze zapewnienie opieki bezdomnym zwierzetom oraz ich wytapy-
wanie nalezy do zadan wiasnych gminy. Zgodnie z art. 11a Rada
Gminy jest zobligowana, corocznie do 31 marca, do okreslenia
w drodze uchwaty ww. Programu. Przyjete zasady majg zastoso-
wanie do wszystkich zwierzgt domowych, w szczegdlnosci pséw
i kotdw, w tym kotow wolno zyjgcych oraz zwierzat gospodarskich.
Wiekszo$¢ zadan zostata powierzona do realizacji Miejskiemu
Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat w Bielsku-Biatej na podsta-
wie stosownego porozumienia. Realizujgc porzgdek obrad w pkt
14 Wolne wnioski, komunikaty zostat poruszony temat komuni-
kacji na terenie naszej gminy. Interpelacje w tej sprawie ztozyta
rowniez radna Alina Macher. Dotyczyto to zwlasza zaniepokojenia
mieszkancoéw docierajgcymi do nich infromacjami o problemie linii
nr 57. Faktem jest, Zze na mocy porozumienia z 2004 roku gmi-
na ponosita koszty kurséw w niedziele i dni swigteczne. W trakcie
ostatnich prac nad budzetem wptyneto pismo, w kiérym wskazano
wyzsze koszty funkcjonowania linii. Procedura budzetowa byta juz
na tyle zaawansowana, ze konieczna byta autopoprawka, aby za-
bezpieczy¢ w budzecie na ten cel 41 000 zt. Jak wiemy bielski MZK
przeksztatcit sie w spotke prawa handlowego i dziata juz na nieco
innych zasadach. Stad tez toczace sie rozmowy na temat finanso-
wania linii nr 57. Z drugiej strony pojawita sie mozliwos$¢ realizaciji
wieloletnich postulatéw mieszkancow Wilkowic o przedtuzenie linii
nr 2. Jest to jedyny moment, kiedy trwajg prace nad siatkg pota-
czen, aby zawalczy¢ o autobus MZK dojezdzajacy do petli w re-
jonie GOSIR-u. Rozmowy trwajg i mam nadzieje, ze w nabizszym
czasie uzyskamy wiecej informacji w tym temacie.
Przewodniczacy Rady Gminy
Marcin Kwiatek
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SZANOWNI MIESZKANCY!

W odpowiedzi na prosbe pana Piotra Pielesza, soltysa
Bystrej, pragne zwréci¢ uwage na oznakowanie posesiji.
Zgodnie z Prawem geodezyjnym i kartograficznym, wojt
ustala numery porzadkowe i zawiadamia o tym wiasci-
cieli nieruchomosci. Art. 47b ww. ustawy wskazuje na
obowiazki wlascicieli nieruchomosci, ktére chcialbym
w tym miejscu przyblizy¢:

1. Wiasciciele nieruchomosci zabudowanych lub inne podmio-
ty uwidocznione w ewidencji gruntéw i budynkéw, ktére takimi
nieruchomosciami wifadajg, majg obowigzek umieszczenia
w widocznym miejscu na scianie frontowej budynku tablicz-
ki z numerem porzadkowym w terminie 30 dni od dnia otrzyma-
nia zawiadomienia o ustaleniu tego numeru.

2. Na tabliczce, o ktérej mowa w ust. 1, oprécz numeru porzgdkowe-
go zamieszcza sie rowniez nazwe ulicy lub placu, a w miejscowo-

ODBIOR POPIOLU

W zwigzku z licznymi zapytaniami dotyczgcymi odbioru
popiotu z nieruchomosci docierajg do nas gtosy, ze nie do
wszystkich z Panstwa dotarta informacja, ze popioét odbie-
rany bedzie wytagcznie w pojemnikach na odpady ko-
munalne spetniajacych norme PN-EN 840-1. Popiot
gromadzony w workach nie bedzie odbierany. Po-
jemniki spetniajgce norme PN-EN 840-1 mozna na-
by¢ w siedzibie Ekotad Spoétka z o. o., ul. Swojska
3 w Wilkowicach.”

Odbieranie popiotu w workach stwarzato firmie odbiera-
jacej duze problemy. Mieszkancy czesto wystawiajgc wor-
ki z popiotem wypetniali go do petna, co powodowato, ze
podczas préby odbioru worek ulegat zniszczeniu, a cata jego
zawartos¢ rozsypywata sie na chodniku lub ulicy. Podnosze-
nie i zatadunek ciezkich, niejednokrotnie zawilgoconych,
workéw byto duzym obcigzeniem dla oséb wykonujgcych te
ustuge. Byto to réwniez niezgodne z zasadami bezpieczen-
stwa i higieny pracy.

Odpowiednie pojemniki zakupi¢ mozna miedzy innymi
w firmie EKOtAD.

Przypominamy! Popidt przed wyrzuceniem musi by¢ wy-
gaszony i wystudzony do takiej temperatury, aby nie spo-
wodowat zniszczenia pojemnika. Nie zalewamy popiotu
woda.

YZGEASZANIEFAWARII
OSWIETLENIASULIGZNEGO

W przypadku zauwazenia awarii oswietlenia uliczne-

go na terenie Gminy Wilkowice prosimy o kontakt e-
-mail: oswietlenie@wilkowice.pl lub tel. 33 499 00 77
wew. 210 w godzinach pracy urzedu. W zgtoszeniu
nalezy podaé¢ doktadng lokalizacje punktu swietine-
go (ulica, numer najblizszego budynku) oraz infor-
macje co dzieje sie z lampa.

$ciach bez ulic lub placéw albo posiadajgcych ulice lub place bez

nazw — Nazwe miejscowosci.

3. Organy jednostek samorzgdu terytorialnego, w drodze uchwaty,
moga wprowadzi¢ obowigzek umieszczania na tabliczce, o ktérej
mowa w ust. 1, nazwy miejscowosci lub nazwy dzielnicy, osiedla,
zespotu urbanistycznego.

4. W przypadku, gdy budynek potozony jest w gtebi ogrodzonej
nieruchomosci, tabliczke z numerem porzadkowym umiesz-
cza sie rowniez na ogrodzeniu.

Bardzo prosze o sprawdzenie na swoich posesjach w jakim miejscu
$g umieszczone numery oraz czy w ogole sg. Prawidiowe oznacznie
poses;ji utatwia wszelkiego rodzaju doreczenia. Jest to rowniez istotna
kwestia z punktu widzenia bezpieczenstwa, gdyz wszelkie stuzby ra-
townicze mogg szybciej dotrze¢ pod wskazany adres.

Przewodniczacy Rady Gminy
Marcin Kwiatek

Szanowhni Panstwo!

W zwigzku z Zarzadzeniem nr 33/2020 z dnia
12 marca 2020 r. w sprawie organizacji pra-
cy Urzedu Gminy w Wilkowicach w zwigzku
z ograniczaniem rozprzestrzeniania koronawi-
rusa SARS-CoV-2:

1. Mieszkancy i Klienci Urzedu bedg przyjmowani wytgcz-
nie po telefonicznym umadwieniu spotkania, z wyprze-
dzeniem co najmniej jednego dnia roboczego.

2. Zapis w pkt 1 nie dotyczy Referatu Spraw Obywatelskich
(Urzad Stanu Cywilnego) w sprawach zgonow oraz wy-
robienia lub odbioru dowodu osobistego, gdzie obstuga
bedzie sie odbywata na biezaco, po uprzednim telefo-
nicznym umadwieniu spotkania.

3. Skargi i wnioski przekazywane osobiscie przyjmowa-
ne bedg zgodnie z zasadami wskazanymi w pkt 1, tj. po
wczesniejszym umowieniu spotkania, z wyprzedze-
niem co najmniej jednego dnia roboczego.

4. Pisma sktadane osobiscie przez petentéw pozostawia-
ne bedg w Skrzynce Podawczej na parterze Urzedu,
przy gtdwnym wejsciu do budynki. Osoby chcace otrzy-
maé potwierdzenie ztozenia proszone sg o wpisanie
adresu e-mail.

Telefony do Urzedu Gminy
w Wilkowicach:

e 334990077,
33499 00 79,
33 499 00 80,
33499 00 81,
33499 00 82,

e tel. kom.
882367 777
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AKTYWNIE | WESOLO W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM

W BYSTREJ

Od dawna wiadomo, ze
aktywne uczestniczenie i do-
Swiadczanie, a nie tylko ob-
serwacja i stuchanie infor-
macji dotyczgcych szeroko
pojmowanej kultury i sztu-
ki, sprzyja zapamietywaniu
i przenoszeniu w zycie co-
dzienne przekazywanych tre-
Sci. Mogg one w przysztosci
pomoéc  dzieciom odnalezé
sie w spofeczenstwie. Sta-
ramy sie wiec w naszej pla-
céwce zapewni¢ dzieciom
takg mozliwosé. Miaty wiec
one sposobnos¢ nie tylko
ogladania, ale takze uczest-
niczenia w przedstawieniach
w wykonaniu aktorow pt.
,Odwazny pastuszek” w bibliotece w Bystrej oraz ,Smok Wawel-
ski” w naszym przedszkolu. Obie sztuki bardzo sie dzieciom podo-
baty, zapamietaty duzo fragmentéw, o ktérych chetnie opowiadaty.
Co ciekawe, samodzielnie wyciggnety wnioski, ze nie zawsze silny
i ,najmadrzejszy” radzi sobie najlepiej w trudnej sytuacji. Czesto
natomiast, ten ktory jest stabszy, mniejszy, odpychany, jest w sta-
nie wymysli¢ sposoéb rozwigzania problemu.

Nie tylko oglgdanie przedstawien, ale takze ich tworzenie przyno-
si dzieciom wiele radosci i zabawy. 25 lutego br. kilkoro podopiecz-
nych z naszego przedszkola uczestniczyto, w ramach wieloletniej
wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,Serce dla serca’, w ,Miedzy-
pokoleniowym Dniu Aktywnosci®, zorganizowanym w Starostwie
Powiatowym przez Urzad Wojewoddzki w Katowicach. Przedstawi-
li oni krétki program artystyczny pt. ,Krakowiacy i Gérale”, ktory
byt wpleciony w widowisko artystyczne w wykonaniu dorostych,

prelekcje policjantéw dotyczaca bezpieczenstwa oséb starszych,
pokaz ratownictwa medycznego oraz wystawe prac artystycznych
0s6b zrzeszonych w réznych organizacjach i stowarzyszeniach
z terenu naszego powiatu.

Pod koniec lutego 6-latki uczeszczajgce do naszego przedszkola,
majgce rozpocza¢ nauke w pierwszej klasie w przysztym roku szkol-
nym, zostaty zaproszone na Dni Otwarte do Szkoty Podstawowej nr
2 im. Juliana Fatata oraz Szkoty Podstawowej nr 1 im. Synéw Putku.
W pierwszej ze szkot przedszkolaki kodowaty trasy dla ozobotow
i rozwigzywaty problemy teoretyczne na dywanie interaktywnym,
a pozniej z radoscig i wielkim zaangazowaniem (po ogladnieciu sal
lekcyjnych) biegaty slalomem, skakaty przez kozta, hustaty sie na
linie, wspinaty sig na drabinki i chodzity po rownowazni, na zorgani-
zowanym w doskonaty sposéb torze przeszkdd. Jakby mogty, to by
nie jadly i nie pity, tylko w zawodach sportowych uczestniczyty.

6 Gltos Gminy Wilkowice



W drugiej ze szkdt (po ogladnieciu sal lekcyjnych), dzieci po-
dzielone na grupy przeprowadzaty doswiadczenia przyrodnicze, fi-
zyczne i chemiczne — pod opiekg nauczycieli szkoty, m.in.: wybuch
wulkanu, reakcja magnezu na substancje chemiczne, poréwnywa-
nie wygladu igiet sosny i jodty pod mikroskopem, doswiadczenia
z bursztynem i balonem, budowa ludzkiego ciata — dobdr kosci,
miesni i uktadu krwiono$nego na eksponacie; konstruowaty wia-
traki, obserwujgc zachowanie na wietrze. Jakby mogty, to by nie
jadty i nie pity, tylko w doswiadczeniach i zabawach badawczych
uczestniczyly. Pobyt zakonczyly... na sali gimnastycznej pokonu-
jac tor przeszkod w formie stacjonarnej m.in.: prowadzenie krgzka
kilem hokejowym, rzucanie pitki do kosza, celowanie do bramki.
Bardzo dziekujemy dyrektorom obu szkét za mozliwos¢ obejrzenia
placéwek oraz mito i aktywnie spedzony czas.

Aleksandra Jaslanek
Agnieszka Ziemianska

,,CZAROWANIE SLOWEM” W SP NR 2 IM. KROLOWEJ JADWIGI

W WILKOWICACH

10 marca 2020 r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Krolowej Jadwigi
w Wilkowicach z Oddziatami Sportowymi odby# sie szkolny finat kon-
kursu recytatorskiego, ktéry nosit tytut ,,Czarowanie stowem”, a jego
tematem przewodnim byly wiersze Jana Brzechwy. Uczniowie pre-
zentowali swoje umiejetnosci w dwoch kategoriach wiekowych: kla-
sy 1-3 i klasy 5-6. Wszyscy dotozyli ogromnych staran, aby wybrany
przez siebie wiersz przedstawi¢ z odpowiednig intonacjg, dykcja, ge-
stykulacjg, a nawet prezentacjg przygotowanych rekwizytéw. Wszy-
scy wiemy, ze wiersze Jana Brzechwy znacznie poprawiajg humor,

wiec $Smiechu byto co niemiara. Jury przyznato w kazdej kategorii
trzy miejsca. Podium prezentowato sie nastepujgco: klasy 1-3:
1. miejsce — Lena Hataczkiewicz, 2. miejsce — Tobiasz Slusarczyk,
3. miejsce — Magdalena Jakubiec; klasy 5-6: 1. miejsce — Wiktoria
Jaworska, 2. miejsce — Barttomiej Lewandowski, 3. miejsce — Julia
Senk-Jachnicka. Zwyciezcom serdecznie gratulujemy. Jednocze-
Snie mamy nadzieje, ze ,Czarowanie stowem” to poczatek pieknej
tradycji pod patronatem Krélowej Jadwigi.

Katarzyna Szczes¢
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GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W WILKOWICACH

e motonc: OLGA. RUDNICKA

w siedzibie glowne] GBI w Wilkowicach; przy ul. Strazackiej 3.

—
—_—

NN =

——

0ddaj albo gif’

b oo 1opv

Znajdi nas: www.biblioteka-wilkowice.pl
Wapisz: gbp@biblioteka-wilkowice.pl
Zadzwon: 338 170 872

Pelnych mitosci, |
radosci i zdrowia
Swigt Wielkiej Nocy,
spedzonych w gronie rodziny
i przyjaciol oraz nadziei,
Jakg niesie ze sobg
Y wigto
Zmartwychwstania Pasiskiego
zyczq

Grzegorz Gabor

— Cztonek Zarzgdu Powiatu Bielskiego

1 oraz
Adam Caputa

— Radny Powiatu Bielskiego

Szanowni Mieszkaricy Gminy Wilkowice!

Kochani Czytelnicy!

z okazji nadchodzqcych Swigt Wielkiej Nocy Zyczymy
Wam cieptych, radosnych, pachnacych wiosng, chwil!
Radosci na co dzieri, spokoju ducha 1 zdrowia dla kazdego
z Was!

Do zobaczenia w naszych bibliotekach!

Aleksandra Szymik-Caputa
Dyrektor GBP w Wilkpwicach
wraz z Pracownikami

Gltos Gminy Wilkowice



ciemnos$¢, w ktorej pojawity sie kolorowe posta-
cie prosto z cyrku. Przedstawienie w konwen-
cji teatru czarnego pod takim wiasnie tytutem

" 25 lutego br. na deskach naszej sceny panowata
.

EE?J,E’;% w wykonaniu Teatru animaciji lalki i przedmio-
kultury tu ,,eF” z Miejskiego Domu Kultury w Hatcnowie

zachwycit wszystkich przybytych. Tego nie da
sie opowiedziec, to trzeba zobaczy¢ na wtasne oczy!

Za nami spotkanie Klubu Podréznika, ktére byto okazjg do podzigko-
wania, przy wsparciu Starostwa Powiatowego, wszystkim tym, ktérzy
zechcieli poprowadzi¢ spotkania Klubu w 2019 roku. Dziekujemy za po-
Swiecony czas i trud wiozony w przygotowanie reportazy. Dziekujemy, ze
zechcieliscie Panstwo podzieli¢ sie swoimi zdjeciami, przezyciami i do-
Swiadczeniami z podrozy, a my cieszymy sie, ze ciggle poznajemy niezwy-
ktych mieszkancow naszej gminy, ktérych pasjg sg podréze. Zapraszamy
wszystkich chetnych do poprowadzenia kolejnych klubowych spotkan.
Gtéwnym tematem Klubu Podréznika w lutym byto ,Zycie nad poziomem
morza”, podczas ktérego, wraz z globtroterami Panem tukaszem Muchg
(lukaszmucha.pl) i Rafatem Raczynskim (rafalraczynski.com.pl), przenie-
slismy sie w najwyzsze partie gorskie, nie tylko w Polsce, ale i poza gra-
nicami naszego kraju. Dziekujemy za wspaniatg i profesjonalng prelekcje,
cudowne zdjecia, mnéstwo praktycznych informac;ji i spojrzenia na gorskie
wyprawy z réznej, nie zawsze oczywistej, perspektywy.

Zgodnie z obietnicg otworzyliSmy
podwoje czarodziejskiego $wiata
petnego niezwyktych rysunkéw
Kamy Owczarskiej. Na wernisa-
zu 4 marca mozna byto osobiscie
poznac¢ tez samg ,Czarodziejke”.
Byt to pierwszy, ale z pewnoscig
nie ostatni, wernisaz Kamili, bo
prace zdradzajg ogromny talent
i indywidualny styl, a sama Autor-
ka ma dalsze plany twércze.

Bohaterke wydarzenia przywita-
ta Dyrektor GOK ,Promyk” Pani
Agnieszka Sech przedstawiajgc
zebranym Kamile Owczarska,
ktéra oprocz talentu plastycznego
ma rowniez talent sportowy. Wa-
lory artystyczne rysunkow docenita kurator wystawy, Pani Elzbie-
ta Fabirkiewicz. W imieniu swoim oraz Woéjta Gminy Wilkowice
gratulacje Kamili ztozyta Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej
Pani Aleksandra Szymik-Caputa, a wystawe uroczyscie otworzyt

Przewodniczacy Komisji Oswiaty, Kultury i Spraw Spotecznych lat
Gminy Wilkowice Pan Antoni Kufel. Byty kwiaty, wspomnienia Zdrowych .

i tzy wzruszenia. Mamy nadzieje, ze to wydarzenie bedzie row- . B gminn
niez zachetg i inspiracjg dla wszystkich nastolatkéw do wyzwa- SPOkOJ ny ch i weso{jmh’ osrode
lania poktadoéw kreatywnosci, ktore drzemig w mtodym cztowie- Swiqt Wie[kanocnych, ultu ry
ku. Zapraszamy do odwiedzenia ,,Rysunkowego $wiata Kamy wyciszenia PROMYK
Owczarskiej” i zachecamy mtodych artystow do prezentowania 3 : ]

swoich wiasnych rozlicznych talentéw oraz do udziatu w konkur- . nabrania nowy ch s Ef,

sach plastycznych! wiosenne] radosci i nadziel

Podczas marcowego spotkania Klubu Podréznika, dzieki Pani z'ycgq

Janinie ..Janlcy-Plechome,' udalismy sie w leep+e, cho¢ nie za- Dyrekmr i Pracowmcy
wsze, klimaty Maroka. Ciekawe opowiesci o kontrastach Ma- Gt 5 i s
roka, zdjecia i pamiatki z podrézy zapamietamy z pewnoscig (vmmneg o Osrodka Kuttu.ry Pr {mek

na dtugo. Dziekujemy Pani Janinie za przygotowanie spotkania
i che¢ podzielenia sig z nami swoimi wspomnieniami z podrézy.

Glos Gminy Wilkowice 9



Gminny O$rodek Kultury ,Promyk”
oglasza

KONKURS

ARTYSTYCZNY

p@%@ﬂﬂ-f&@i

konkurs adresowahy jest
do mtlodziezy i dorostych

konkurs trwa do 9.10.2020
szczegbly na www.gok.wilkowice.pl

marzec

2020

Cp

GOK ,Promyk” ul. Falata 2k, Bystra, tel.: 33 817 07 73

gminn
osrodel o

ogtasza

konkurs trwa do 30.10.2020 r.
szczegoty konkursu na www.gok.wilkowice.pl

Gminny Ofrodek Kulury Promyk” oglasza

gminny
asrodek z_

konkurs trwa do 10.06.2020

o malarstwo na papierze lub plitnie
o rysunek
% z wykorzystaniem fotografii
ika tradycyjna
o grafika cyfrowa

[ na wwu-ugnl:.wi]knwice.p]
GOK Promyk™ ul. Falata 2k, Bysira, tel: 33 817 07 73
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S

Z MESZNE]

JESLI W ZWIAZKU ZE STANEM
EPIDEMIOLOGICZNYM 1
ZALECENIAMI NIE WYCHODZICIE Z
DOMU

PROPONUJEMY POMOC W
FORMIE ZAKUPOW LUB
WYKUPU LEKOW W APTECE
PRZEZ TELEFON, Z
DOSTAWA

ZADZWON 661 808 217

ZAMOWIENIA PRZYJMOWANE SA W
GODZINACH OD 8 - 10 I REALIZOWANE W
KOLEJNOSCI ZGELOSZEN ORAZ W MIARE
DOSTEPNOSCI TOWAROW!

Gtos Gminy Wilkowice



KREATYWNIE SPEDZAMY CZAS W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM

W WILKOWICACH!!!

.Bo w teatrze, w teatrze, w teatrze czarodziejskie jest to na
co patrze” stowa tej piosenki przenoszg nas w niezwykly Swiat
sztuki teatralnej, ktory pobudza wyobraznie i daje naszej fantaz;ji
nieograniczone pole do wyrazenia siebie, swoich emocji, mysli,
uczué. To tutaj propagowane sg podstawowe wartosci naszego
zycia, takie jak dobro¢, uczciwosé, przyjazn, mitos¢, cheé niesie-
nia bezinteresownej pomocy, wpajamy je dzieciom od najmtod-
szych lat. Kreujgc tym samym ich otwartg postawe na drugiego
cztowieka oraz na $wiat otaczajgcy ich kazdego dnia. Uczymy,
iz dobro zawsze wczesniej, czy pozniej zwycieza zto, a ludzie
dobrzy oraz prawi zyjg szczesliwie, w zgodzie z samym sobg
i otoczeniem. W ostatnim czasie nasze przedszkolaki miaty oka-
zje obejrze¢ dwa przedstawienia w wykonaniu aktoréw z teatrzy-
kéow objazdowych pt: ,Gucio zaczarowany”, ,Przygody drwala
Barttomieja”. Dzieci chetnie uczestniczg w takiej formie odbioru
sztuki. Uczg sie kulturalnego zachowania, uwaznego $ledzenia
akcji, nagradzania brawami gry aktorskiej. Dzieci z grup star-
szych 18.02.2020 r. uczestniczyty w wyjezdzie do Bielskiego
Centrum Kultury, celem obejrzenia spektaklu pt: ,Piotrus Pan”,
ktory zresztg bardzo przypadtim do gustu.

Atrakcyjng formg kontaktu z literaturg dla dzieci sg cykliczne
wizyty naszych przedszkolakéw w Bibliotece Publicznej w Wil-
kowicach, gdzie Panie Bibliotekarki z pasjg i zaangazowaniem
prezentujg wybrane utwory, rozwijajgc tym samym zapat czytelni-

czy, zainteresowanie ksigzkg. Na przetomie lutego i marca dzieci
z grup: Kaczuszki, Pszczotki oraz Smerfy, czynnie uczestniczyty
w inspirujgcych, kreatywnych spotkaniach z ulubionymi bohatera-
mi ksigzek dla dzieci w naszej bibliotece. Serdecznie dziekujemy
Paniom Bibliotekarkom za ciepte przyjecie, ciekawe zajecia oraz
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za serce wktadane w kazde, jakze starannie przygotowane dla
nas spotkanie.

Czas bardzo szybko ptynie i wiekszos¢ dzieci z grupy Smerfy
oraz cata grupa Zabek w dniu 30.06.2020 roku zakonczy edu-
kacje przedszkolng, a od 01.09.2020 roku rozpocznie nauke
w szkole podstawowej. Tym samym przestang by¢ przedszkola-
kami, a zostang uczniami. Taka sytuacja wigze sie z ogromny-
mi zmianami w zyciu dzieci oraz ich najblizszego otoczenia. Aby
chociaz w minimalnym stopniu dzieci mogty oswoi¢ sie z myslag, iz
stang sie uczniami dwie Panie pracujgce z najmfodszymi ucznia-
mi w SP1 Pani mgr Anna Turotszy-Goryl prowadzaca klase 1b
oraz Pani mgr Beata Duraj-Naumiuk prowadzgca klase 2a zor-
ganizowaty zajecia w swoich klasach dla naszych dzieci. Zabki
goscity u Pani Ani, a Smerfy u Pani Beaty. Zajecia miaty na celu
integracje dwoch $rodowisk, budowania wiezi ze starszymi kole-
gami i kolezankami oraz zaobserwowanie jak bawig sie i ucza.

Pani Ania przygotowata i zaproponowata z dzieémi ze swojej
klasy zabawy z chustg, wykorzystujgc tutaj metode pracy: Pe-
dagogika zabawy KLANZA. Nasze dzieci chetnie uczestniczyty
w proponowanych zabawach, ktére pozwolity im wyrazi¢ siebie
poprzez ruch i taniec.

Pani Beata przygotowata zajecia w ramach innowacji pedago-
gicznej pt: ,Kodowanie Ozobotéw”. Dzieci dowiedziaty sie co to
sg Ozoboty, do czego stuzg, jak prawidtowo nalezy z nich ko-
rzysta¢. Kolezanki i koledzy z klasy 2a zaprezentowali naszym
przedszkolakom w jaki spos6b mozna na zajeciach wykorzystac
Ozoboty. Najpierw starsi koledzy pokazali jak prawidlowo wig-
cza¢ i wylgcza¢ Ozoboty, nastepnie dzieci wspdlnie rysowaty

flamastrami droge, po ktorej porusza sie Ozobot. Ostatnim i naj-
ciekawszym krokiem byta nauka kodowania polecenia — jedz do
konca linii i z powrotem. Przedszkolakom bardzo podobaly sie te
zajecia. Serdecznie dziekujemy obu Paniom za zorganizowanie
ciekawych zaje¢ oraz za zaproszenie nas do wspolnej nauki i za-
bawy.

W tym roku ttusty czwartek okazat sie bardzo wyjgtkowy dla ca-
tej spotecznosci przedszkolnej. Mitg niespodzianke sprawit nam
zaprzyjazniony klub pitki noznej TS Podbeskidzie, ktory wraz ze
swojg maskotkg Beskidkiem odwiedzit nas 20.02.2020 r., przy-
wozgc pyszne pgczki dla kazdego dziecka. Poczestunek byt wy-
Smienity, dzieci ze smakiem zjadty paczki a Beskidek wspdl-
nie z przedszkolakami $wietnie bawit sie przy wesotej muzyce.
Jeszcze raz dzigkujemy za wspaniatg niespodzianke i tak wiele
pozytywnej energii!! ,Idzie, idzie Podbeskidzie!!!!”

Zbliza sie nasza ukochana wiosna, juz dzisiaj planujemy duzo
zaje¢ na sSwiezym powietrzu — zabawy, ¢wiczenia ruchowe,
spacery, wycieczki w strone lasu. Chcemy propagowaé aktywne
spedzanie czasu wolnego na fonie natury. Jak réwniez gorgco
zachecamy cate rodziny naszych przedszkolakéw do czestej ak-
tywnosci w terenie. Poniewaz taki rodzaj wypoczynku doskonali
kondycje fizyczng, odpornos¢, zaciesnia wiezi, pozwala roztado-
wac napiecia, stresy oraz negatywne emocje. A wiec ruszajmy
w plener!!!

Nauczycielki z Przedszkola
Publicznego w Wilkowicach
Stawomira Basiura
Paulina Szymanek

RENOWACJA RZEZBY SWIETEGO KRZYSZTOFA

W MESZNEJ

nym w Mesznej.

rzemu Kochajowi.

lutego 2020 roku.

2. Renowacja rzezby.

w/w mieszkancow.

Zarzad Stowarzyszenia Rozwoju
Mesznej sklada serdeczne podzigko-
wania za pomoc przy pracach renowa-
cyjnych rzezby Swietego Krzysztofa
zlokalizowanej na parkingu parafial-

W szczegolnosci dziekujemy: Jadwi-
dze Radeckiej, Zofii Sromek, Mirostawie
Goralczyk, Antoniemu Kufel, Mateuszowi
Gebali, Wtadystawowi Sadlokowi oraz Je-

Prace trwaty od listopada 2019 roku do

Przeprowadzone byty w trzech etapach:
1. Renowacja postumentu.

3. Wykonanie nowego zadaszenia.

Wszystkie etapy byty konsultowane
i wykonywane wedtug wskazowek tworcy
Pana Stanistawa Kwasnego. Koordynacjg
dziatan zajmowata sie Prezes SRM Kata-
rzyna Gniozdziorz. Stowarzyszenie Roz-
woju Mesznej oraz Rada Sotecka prze-
znaczyta srodki finansowe na materiat,
a prace wykonane byty dzigki dobrej woli

Katarzyna Gniozdziorz
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W SP 2 IM, KROLOWEJ JADWIGI W WILKOWICACH

BUDOWALISMY BUDKI DLA PTAKOW | DOMKI DLA MOTYLI

W dniach 5 oraz 6 marca 2020 r. naszg szkote odwiedzit pan Ja-
rostaw Kasprzyk — przedstawiciel Klubu Gaja, ktéry przeprowadzit
zajecia przyrodniczo techniczne w klasach |, Il oraz lll. Pan Jaro-
staw przygotowat prezentacje o wybranych gatunkach ptakéw, kto-
re zamieszkujg nasz kraj. Uczniowie z wielkim zainteresowaniem
przygladaty sie zdjeciom, poznawaty nazwy ptakéw, ich zwyczaje
zywieniowe oraz ciekawostki z nimi zwigzane. Najwigksze poru-
szenie wzbudzita jednak budowa dwoch budek dla ptakéw. Wiek-

szej dla wiekszych gatunkow i mniejszej dla mniejszych, a takze
domkoéw dla motyli. Dzieci do budowy przystagpity z wielkim zapa-
tem i zainteresowaniem. Dzieki wielkiemu zaangazowaniu uczniow
oraz bezcennej pomocy pana Jarostawa nasza placowka zyskata
trzy duze budki, trzy mate oraz trzy piekne domki dla motyli. Ser-
decznie dziekujemy panu Jarostawowi za mite, petne drogocen-
nych informacji spotkanie.

Katarzyna Mrowka

je——
| ez |
# |
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w trudnej sytuacji zyciowej,

miedzy spotecznosciami,

&0<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><>mmwwmmmmmmmmommmmmommmommmmom
[ J

podtrzymywania tradycji narodowej, pielegnowania polskosci,
e rozwoju swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej,
e dziatan na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktow

rozwazcie Panstwo nasza propozycje.

Konto bankowe:
BS Bystra 22 8133 0003 0000 0361 2000 0001

LKS ,Klimczok — Bystra”, ul. J. Fatata 14,
43-360 Bystra, tel./fax 033/8 171 231

Ludowy Klub Sportowy ,,Klimczok — Bystra”
(rok zatozenia 1922)
organizacja pozytku publicznego (0000213857 KRS)
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LKS ,,KLIMCZOK-BYSTRA”
PROSI UPRZEJMIE O PRZEKAZANIE 1%
Z PODATKU OD DOCHODU

Jezeli bliskie sq Panstwu sprawy:

e upowszechniania kultury fizycznej i sportu,

e ochrony i promociji zdrowia, wypoczynku dzieci i mtodziezy, przeciwdziatania
patologiom spotecznym, pomocy spotecznej — w tym rodzinom i osobom

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OGO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO0
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DZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU 2020 W SZKOLE

PODSTAWOWEJ NR 1 IM. SYNOW PULKU W BYSTREJ

Jak co roku, luty byt miesigcem obchodéw DBI, ktérego celem
jest inicjowanie i propagowanie dziatan na rzecz bezpiecznego do-
stepu dzieci i mtodziezy do zasobow internetowych. W tym roku
oficjalne obchody pod hastem ,Dzief Bezpiecznego Internetu:
Dziatajmy razem!” przypadly na 11 lutego. W naszej szkole ak-
cja odbyta sie 27 lutego. Tydzien wczesniej w szkole dzieki Mai
z klasy VI pojawity sie gazetki wieszczgce zblizajgce sie obchody
Dnia Bezpiecznego Internetu, powstata strona internetowa autor-
stwa Bartosza z klasy VI poswiecona tej tematyce. Julia z klasy
VII opracowata pytania-zagadki zwigzane z tym wydarzeniem.
W dniu obchodéw komunikat przez szkolny radiowezet zgroma-
dzit uczniow w salach na profilaktyczne audycje filmowe. Zostali
podzieleni na 3 grupy: klasy I-lll, IV-V oraz VI-VIII. Zebrani oglada-
li dostosowane do swojego wieku filmy profilaktyczne. Po audycji
wszyscy wrocili na zajecia, w czasie ktérych chetne osoby mogty
wzigé udziat w internetowym quizie zwigzanym z DBI oraz poroz-
mawia¢ na temat bezpiecznego korzystania z internetu. Podczas
przerw Julia przeprowadzata mobilny quiz, a uczniowie klasy VI

rozdawali ulotki profilaktyczne. Kolejny DBI za rok, a my juz zbie-
ramy nowe pomysty.

Wojciech Loranc Szkota Podstawowa nr 1

im. Synéw Putku w Bystrej

Dzien
Bezpiecznego
Internetu 2020
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PROZDROWOTNE WEASCIWOSCI POWSZECHNIE

SPOZYWANYCH PRODUKTOW NATURALNYCH

0Od dluzszego czasu obserwuje sie wyrazne zainteresowanie zwigzane ze zdrowym odzywianiem oraz ekologia. Obecnie
zmienito si¢ podejscie do natury na bardziej odpowiedzialne niz wystepowato w przesztosci. Natura daje nam potezny
zaso6b mozliwosci i materiat naukowo-badawczy. Szczegélnie korzystny wptyw wywiera na nasze zdrowie, poniewaz wiele
produktéw naturalnych, ktére mamy w zasiegu reki wykazuja prozdrowotne wtasciwosci dla naszego organizmu. Produk-
ty, o ktérych mowa ponizej mamy w lodéwce i spizarni, dlatego korzystajmy z ich zdrowotnych wtasciwosci kazdego dnia.

Siemie Iniane zawiera bogactwo substancji odzywczych. Zrédio
btonnika i niezbednych kwaséw nienasyconych. Wywiera korzystny
wpltyw na funkcjonowanie uktadu pokarmowego i wspomaga meta-
bolizm. Po positku zawierajgcym siemie Iniane znacznie dtuzej nie
odczuwamy gtodu. Usprawnia perystaltyke jelit i reguluje czestotli-
wos$¢ wyprdznien, zapobiegajgc jednoczesnie zaparciom. tagodzi
bole przewodu pokarmowego i dziata ochronnie na $luzéwke zo-
tadka. Stosowanie siemienia Inianego szczegodlnie polecane jest
osobom zmagajgcym sie z chorobg Les$niowskiego-Crohna oraz
innymi stanami zapalnymi jelit. Siemie Iniane korzystnie wptywa
takze na uktad krgzenia — obniza poziom cholesterolu we krwi,
zmniejszajgc ryzyko wystepowania zachorowania na miazdzyce
i chorobe wiencowg. Badania naukowe potwierdzaja, ze zmniejsza
takze ryzyko zachorowania na raka piersi, raka endometrium, raka
jajnika, raka prostaty i raka jelita grubego.

Miod stanowi zrédio mikroelementéw i sktadnikéw o dziataniu
antybiotycznym oraz wielu witamin. Jego regularne spozywanie
wywiera pozytywny wptyw na funkcjonowanie naszego organizmu.
Zawarte w miodzie witaminy z grupy B wspomagajg funkcjonowa-
nie uktadu odpornosciowego. Zawarty w nim kwas foliowy korzyst-
nie wptywa na ukfad nerwowy i sercowo-naczyniowy. Poprawia
kondycje wtosow, skory i paznokci. Miod jest takze zrodtem wita-
miny C, dzieki czemu szczegdlnie zalecany jest w stanach zapal-
nych i przezigbieniach. W niektérych miodach stwierdzono takze
wystepowanie witamy A, ktéra wykazuje wiasciwosci zapobiega-
jace zakazeniom oraz pomaga w walce z infekcjami bakteryjnymi
i grzybiczymi.

Owies to jedno z najzdrowszych zbdz. Odpowiada za zwiek-
szenie naszej odpornosci. Dziata wspomagajgco podczas odchu-
dzania, a takze pielegnuje skére. Posiada wiele cennych warto$ci
odzywczych. Stanowi bogactwo btonnika, niezbednych tluszczéw
nienasyconych, weglowodanéw, witamin oraz zwigzkoéw i mine-
ratéw takich jak: wapn, miedz i potas. Spozywanie owsa obniza
ryzyko zachorowania na cukrzyce (wyréwnuje poziom insuliny
i glukozy we krwi), chroni przed kamicg nerkowg (dziata moczo-
pednie oraz chroni nerki i pecherz moczowy), dziata tagodzgco na
stres, zwieksza potencje, wykazuje dziatanie przeciwnowotworowe
(zmniejsza ryzyko zachorowania na raka piersi) oraz zapobiega
niedoczynnosci tarczycy.

Cebula to warzywo, ktére znalazto szerokie zastosowanie w me-
dycynie. Charakteryzuje sie dziataniem dezynfekujgcym, przeciw-
bakteryjnym oraz antyseptycznym. Dziata pozytywnie na przemia-
ne materii. Obniza poziom cukru we krwi oraz ci$nienie tetnicze.
Dziata takze wykrztusnie, przeciwastmatycznie i moczopednie.
Cebula uzywana jest rowniez w leczeniu zapalenia stawéw i cho-
robach reumatycznych. Leczy m.in.: rany, ropnie, oparzenia skory
i tradzik. Wykazuje dziatanie przeciwnowotworowe i przeciwwiru-
sowe. Syrop z cebuli stosuje sie w chorobach uktadu oddecho-

wego (zapalenie gardfa, krtani, migdatkéw i oskrzeli). Dziatanie
antybiotyczne i antyseptyczne tego preparatu wykorzystywane jest
takze do eliminacji bakterii odpowiedzialnych za powstawanie in-
fekcji skornych (gronkowiec ztocisty).

Cytryna to jeden z najzdrowszych owocoéw. Stanowi zrédto bton-
nika oraz witaminy C, nie zawiera tluszczu ani cholesterolu. W cy-
trynie znajdujg sie takze witamina B6, miedz, wapn, zelazo i potas.
Poprawia funkcjonowanie uktadu odpornosciowego wzmacniajgc
naszg odporno$¢. W czasie choroby pozwala na szybszy powrét
do zdrowia. Pozytywnie wptywa na uktad pokarmowy (wspomaga
trawienie, niweluje uczucie zgagi i nudnosci). Polecana jest row-
niez osobom zmagajgcym sie z nadcidnieniem tetniczym. Dzieki
rutynie zawartej w cytrynie wzmacniajg sie i uelastyczniajg naczy-
nia krwionosne, co zapobiega powstawaniu miazdzycy i zmniejsza
ryzyko wystgpienia zawatu serca i udaru mozgu. Jest produktem
alkalizujgcym (przeciwdziata objawom zakwaszenia organizmu).
Cytryna jest naturalnym antyoksydantem, ktéry skutecznie walczy
z wolnymi rodnikami i komérkami chorobotwoérczymi.

Cynamon jest przyprawg uzywang w kuchni, szczegodlnie w okre-
sie Swigtecznym. Wykazuje liczne wtasciwosci prozdrowotne dla
naszego organizmu. Dziata uspokajajgco, przeciwobrzekowo
i przeciwbodlowo, wzmacnia uktad odpornosciowy, obniza cisnienie
krwi. Moze niwelowa¢ bezsennos¢, kolki, zaparcia, problemy z od-
dawaniem moczu, a takze rozluznia miesnie gtadkie i prazkowane.

Aloes jest rosling o korzystnym dziataniu dla naszego zdrowia.
Odtruwa i oczyszcza organizm. Posiada wtasciwosci gojgce, na-
wilzajgce i ochraniajgce skore. Pozytywnie wptywa na schorzenia
skorne, takie jak: blizny, wysypki alergiczne i ropne, trudno gojgce
sie rany oraz oparzenia termiczne. Sok z aloesu korzystnie wptywa
na stany zapalne powstate po tradziku, jak réwniez obniza poziom
cukru we krwi i wykazuje wiasciwosci przeczyszczajgce i zétcio-
pedne. Aloes pod postacig soku jest takze Srodkiem krwiotwor-
czym (spozywany razem z zelazem poprawia morfologie krwi),
wykazuje rowniez wiasciwosci bakteriobojcze, przeciwzapalne,
przeciwbdlowe, regeneruje btony Sluzowe i pobudza mechanizmy
obronne organizmu.

Opisane powyzej, tylko nieliczne z wielu produktéw naturalnych,
posiadajg szereg wtasciwosci prozdrowotnych. W zwigzku z po-
wyzszym nalezatoby sie zastanowi¢ po jakie produkty powinno
sie siegna¢ w przypadku pojawienia sie ktopotoéw ze zdrowiem lub
chcac dziata¢ zapobiegawczo, aby nie zachorowac oraz poprawic
funkcjonowanie naszego organizmu.

Pismiennictwo (dostepne w redakc;ji):
www.biotechnologia.pl
www.portal.abczdrowie.pl
www.portalpszczelarski.pl
www.naturalnamedycyna.com.pl
Maria Catka, Pawet Pawlica

16 Gltos Gminy Wilkowice



www.kiz-odstkodowania.pl

LIKWIDACJA WSZYSTKICH SZKOD

Odkup za gotéwke kalkulacji napraw
pojazdéw po wyptaconych juz
odszkodowaniach.

{ I(LZ '

A, EORFHODOONI r'

Do 3 lat wstecz !!!

+PROJEKTY BUDOWLANE

BUD. MIESZKALNE, GOSPODARCZE, INSTALACJE,
ODZIALY NA LOKALE NADBUDOWY, ROZBUDOWY,
ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA iinne)

* KIEROWNICTWO BUDOWY
* SWIADECTWA ENERGETYCZNE
* FORMALNOSCI URZEDOWE

(W TYM LEGALIZACJE SAMOWOLI BUDOWLANYCH)

* PROTOKOLY ODBIORU INSTALACJI

E ELEKTRYCZNYCH
ynergia
projekt

(= 666-368-172 )

D&M INSTAL

* KOMPLEKSOWE UStUGI MINT KDPRRKR

« PROJEKTY KANALIZACYINE
b08 22 05 2?2

KOMPLETNIE | FACHOWO

-
- SV
| 54

SIECIWODOCIRGOWE

sl Bielskie Sktady Opatowe

rupy Garniczej

ny Sprzedawca Polskie] G

Auto

WEGIEL, KOSTKA, ORZECH,
EKOGROSZEK, MIAL, KOKS.

= Najwigkszy sprzedawca polskiego wegla na Podbeskidziu.
* NajniZsze ceny na rynku.
* Majwiekszy wybdr materiatow opatowych

Bielsko-Riata, ul. Paniatowskiego 9
Bielsko-Biata, ul. Piekarska (przy stacji PKP B-B Wschad)

+48 33 814 38 22
+48 33 816 94 37

wegiel.bielsko.pl

TOMEDIC * TOMASZ SLIWIANY

PROFESJIONALNA OPIEKA NAD OSOBAMI
STARSZYMI, NIEPEENOSPRAWNYMI, SAMOTNYMI.

Y

20 LAT PRAKTYKI W ZAWODZIE
LICZNE KURSY | SZKOLENIA
TRANSPORT MEDYCZNY
OZONOWANIE POMIESZCZEN

POMOC W CODZIENNYCH
CZYNNOSCIACH

je ustugi na terenie Gmin: Wilkowice oraz Buczkowice

TEL. 608 010 828

www.tomedic.com

u. ROLNICZA 2

SEIWEA M ENEL gy BNBREY

RomDLEE

MATERTALY BUDOWILANE I OPAT.

MATERIALY SYPKIE CIZYNNE
CHEMIA BUDOWIELANA pn-pt 7-16
LOPATY itp. sob 7-13

KLEJE ZAPRAWY CEMENT
PEYTY GKB PUSTAKI itp.
WAGA ELEKTRONICZNA WELASNY TRANSPORT
Tel. 33 817 06 57 , 604 843 258
OPFAL
POLSKIE KOPALNIE

KRUPINSKI

PIAST LZIEATOWIT MARCEL

TrzopekeAndrze] |PPH sl
Sprzedaz: AC

- kurczat, kur, brojleréw,
« zboz,
« Ziermniakow,

« pasz petnoporcjowych dla zwierzgt,

Tel. 605 515 613

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

Boguslaw Walaclk

43-360 Bystra, ul. Przedszkolna 17
tel. calodobowy (33) 817 11 20, tel. kom. 601 525 266

- Autokarawan
- Duzy wybd
- Chlodnia
- Wience, palmy, wigzanki
- Orkiestra

= Kremacja
- Urny
- Zalatwianic formalnodci ZUS
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° CENTRUM TECHNIK GRZEWCZYCH (
//\_L KOMARPOL J. KOMAR SP. J. P .
Al. Gen. Andersa 14, 43-316 Bielsko-Biata u, |

KowareoL _ | HURTOWNIA
INSTALAGYJNA

SPRIEDAZ / SERWIS/ UStUGI

SKORZYSTAJ Z DOFINANSOWANIA

WYMIEN

STARY WEGLOWY
NA NOWY GAZOWY
PONAD SOETNRS:'r;t:C%?an;LMVM 2019
AUFAJ DOSWIADCZENIU
ZAUFAJ SIB

Q ®© LV

Misdonikiega 1 +48 33817

43-374 Buczkowice Raniad1pal: platal 10:00:8 ol +48/501 184 328
sobota: 10:00-14:00 : i

Polska sib@interia su

@ BANK SPOLDZIELCZY W BYSTREJ

43-360 Bystra, ul. Zdrojowa 3, tel./fax: (33) 817-12-45, www.bsbystra.pl, bank@bsbystra.pl

KREDYT WIOSENNY

<> oprocentowanie: 9, 6 %, PRZYKLAD REPREZENTATYWNY
L. o Kwota kredytu 3.000 zI., Okres kredytowania 11 m-cy
9 prowizja: 6, 0 A) Parametry Koszty /z#/
~ g o Rata kredytu 282,00
9 dla oséb pOSIada,IQCyCh w Laczna kwota wszystkich optat, prowizji i innych 199,00
kosztéw zwigz. z zawarciem umowy, w tym:
naszym Banku raChunek ROR 1.  prowizja przygotowawcza 15,00
ze stafymi Wpfywami _ 2. prowizja za udzielenie kredytu 180,00
o 3. koszt zabezpieczenia 4,00
) Suma odsetek 105,45
pI'OWIZJa tylko 2’ 0 /0 Catkowity koszt kredytu 304,45
Stopa rzeczywista wynosi 18,32 %.

Oferta aktualna od 01 marca do 30 kwietnia biezgcego roku
Dane dotyczgce zadtuzenia klienta weryfikowane sg w Biurze Informacji Kredytowej i Krajowym Rejestrze Diugow

Uwaga !!! Od dnia 02 marca 2020 roku

Zmiana godzin otwarcia Banku oraz Punktow kasowo-kredytowych !!!

Bank Spéidzielczy w Bystrej czynny bedzie od poniedziatku do piatku w godzinach od 8.00 do 15.45

Punkty kasowo-kredytowe w Buczkowicach, Szczyrku oraz Wilkowicach czynne beda
od poniedziatku do piatku w godzinach od 8.00 do 15.30

Gltos Gminy Wilkowice



Gm. Wilkowice/ Bystra ul. Szczyrkowsla

STUDIA MODELOWANIA SYLWETK] & MEDYCYNA ESTETYCZNA

QUEEN

BIURO RACHUNKOWE
Maria Brzazgacz

ul. Nad Wilkdwka 14

tel.: 32 8171551, kom. 604 759 294

Zajmuje si f
- Ksigg przychodow i rozchoddw

- Ewidencji ryczaltow

- Rozliczen z ZUS )

- Rejestréw zakupow i sprzedazy VAT

- Deklaracji podatkowych
- Zeznan rocznych

Wykonuje rowniez ustugi KSERO

Producent mebli
Prn]ektowame i

“-:i*- ™

Wilkowice ul: Pi'ﬁkﬁ“l:;
biuro@_iarekpolak.l\ﬂ?
509828090 512786561
www. jarekpolak.pl

—:(:sa:— CONCEPT

Nasza firma wykonuje kompleksowy obsluge w zakresie:
+ instalacje elektryczne +inteligentne instalacje elektryczne
« systemy monitoringu CCTV (automatyka domowa)
* gystemy alarmowe +instalacje teletechniczne
- instalacje domofonowe i wideomofonowe *konserwacje stale instalacji elektrycznej
+ pomiary elektryczne cdblorcze | okresowe

Na nasze uslugi oraz urzqdzenia zakupione od nas udzielamy 24 miesigcznej gwarancjl.

WYWOZ SCIEKOW

| OPROZNIANIE SZAMBA
do 3000 lub 5000 litrow

tel. 884 142 676
Wystawiam rachunek

WYWIOZE, BADZ ZAKUPIE STARE ZBEDNE
RZECZY Z PIWNICY, STRYCHU, STODOLY.
ROZBIORE STARE DOMY LUB STODOEE.
WYKONAM MEBLE OGRODOWE (LAWKI, ALTANKI,
HUSTAWKI), OGRODZENIA SIATKOWE, PANELOWE
ORAZ DREWNIANE

608 132715

TEL

217 458 942

GREEN ZONE

KOMPLEKSOWA PIELEGNACJA OGROROW

+ montaz system6w nawadniania “GARDENA".
* rozdrabnianie galezi/frezowanie pni
+ koszenie trawy i zarosli "V 3

. przycmame drzew i zywoptotu ¢ ' ¢
+ wycinka drzew, wywoz trawy, zrebki, gatezi i dlzewa
* sprzatanie terenu, zaktadanie trawnikéw ¢
: + caloroczna opieka nad zielenia ;

® 514 038 422

Gminy partnerskie: Lubiewo | Wilkowice:
Zapraszamy na www.lubiewo.pl

Glos Gminy Wilkowice, bezptatna gazeta informacyjna Gminy Wilkowice. Naktad 2000 szt.
Wydawca: Urzad Gminy w Wilkowicach, ul. Wyzwolenia 25, 43-365 Wilkowice
Tel. (+48 33) 499 00 77 w. 414 (w godz. od 8.00 do 13.00), e-mail: redaktor@wilkowice.pl
Redaktor naczelny: Maciej Mréwka
Redakcja zastrzega sobie prawo wyboru do druku nadestanych tekstow,
a takze ich skracania i redagowania.
Nadestanych materiatéw redakcja nie zwraca. Serwis internetowy: www.wilkowice.pl
Skfad i druk: Wydawnictwo ,Prasa Beskidzka” Bielsko-Biata, ul. Dubois 4, tel. 33 819 39 57
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OLIMPIJSKI DZIEN KOBIET

W BYSTREJ

W niedziele 8 marca br., w Bystrej, Beskidzka Rada
Olimpijska w Bielsku-Biatej przy wspétpracy z Gmin-
nym Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Wilkowicach
oraz Gminnym Osrodkiem Kultury ,Promyk” w By-
strej, zorganizowata Dzien Kobiet pod hastem ,,Sport
w zyciu kobiet”.

Gtéwnymi bohaterkami wydarzenia byty Olimpijki Podbeskidzia:
Pani Natalia Kot-Wala, Anna Duraj-Gebala, Katarzyna Gebala-
-Roszkowska, Eliza Surdyka-KIli$, Agnieszka Szymanczak-Fiotek,
Anna Pawlusiak-Dobija oraz Aniela Nikiel-Gtogocz. Nie zabrakio
réwniez Olimpijczykéw, wsréd ktdrych wymieni¢ nalezy Wiestawa
Gebale, Janusza Malika, Jozefa Pawlusiaka, Pawta Klisza oraz
Mieczystawa Strzatke. Uroczystos¢ zaszczycili rowniez swg obec-
noscig: Gospodarz Gminy Pan Janusz Zemanek — Wojt Gminy
Wilkowice oraz Wiceprezydent Bielska-Biatej Pan Adam Rusniak.
Wsréd zgromadzonych gosci znalezZli sie takze postanka na Sejm
RP Pani Mirostawa Nykiel, przedstawiciele Rady Gminy Wilkowice,
Rady Miasta Bielsko-Biata, przedstawiciele lokalnych organizacji
oraz Mieszkancy Gminy Wilkowice i powiatu bielskiego. Spotka-
nie na przemian prowadzili Pani Agnieszka Sech — Dyrektor GOK
.Promyk”, Pan Marek Kubica — Dyrektor GOSIR w Wilkowicach
oraz Pan Tadeusz Pilarz — Prezes BRO w Bielsku-Biatej, ktory
w kilku stowach zaprezentowat przybyte na uroczystosé Olimpijki.

Kulminacyjnym punktem uroczystosci byt koncert poswiecony
,Ikonie kobiecosci” — Kalinie Jedrusik! W 90-tg rocznice urodzin
Artystki jej piosenki Spiewata Wiktoria Wegrzyn-Lichosyt przy
akompaniamencie Piotra Matusika. Artysci na co dzieh wspéttwo-
rzg monodram Teatru Polskiego w Bielsku-Biatej ,Wyspa Kalina”
opowiadajgcy o postaci Kaliny Jedrusik — Kim byta? Dla jednych
skandalistkg, dla innych wybitng artystka, jeszcze dla innych le-
gendg PRL i kolorowym ptakiem tamtego okresu. Jednak jesli za
wyznacznik gwiazdy przyjmie sie powiedzenie, ze takie osoby albo
sie kocha, albo nienawidzi, Kalina Jedrusik byta gwiazdg najwiek-
szego formatu!

Na zakonczenie uroczystego Dnia Kobiet poczgstowaé mozna
byto sie okolicznosciowym tortem, a wszystkie zgromadzone ko-
biety otrzymaty czerwong roze.

Maciej Mrowka
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