( )
. ilkowi
wsee. Gminy Wilkowice
Rok X1 nr 08 (127) Sierpien 2017 . miesigcznik, pismo bezplatne ISSN 1897-3566
\. J
o Kota Gospodyn Wiejskich Gminy Wilkowice
¥ WOJT GMINY WILKOWICE gminny [
i majg zaszczyt zaprosic kultury
e ’ .
3 wrzeénia 2017 r. (NIEDZIELA)
na
. 2 . Yy
XII Gminne Swieto Plonéw
W prograrmie: (plac przy OSP Wilkowice)

11.30  Msza Sw. w kosciele parafialnym w Wilkowicach,

12.30  przejscie dozynkowego korowodu na plac przy OSP
Wilkowice,

13.00  otwarcie uroczystosci, przywitanie Gosci, wreczenie chleba
Gospodarzowi Gminy. Ogloszenie wynikéw konkursu na
»Najpiekniejsze obejscie Gminy Wilkowice” i wreczenie
nagrod Laureatom,

13.30  wystep Gminnej Mlodziezowej Orkiestry Detej z Wilkowic,

1415  wystep Zespotu Pies$ni i Tanca z Wegier,

15.00  wystep Zespotu Regionalnego , Porabczanie” z Porabki,

16.00 wystep Zespotu DPiesni i Tanca ,Ziemia Beskidzka”
z Mesznej,

17.00  wspo6lne biesiadowanie przy muzyce do godziny 19.00.

KWASNICE UGOTUJE | O ZWYCZAJACH DOZYNKOWYCH OPOWIE

GOSC SPECJALNY: PANI IRENA - MAMA BRACI GOLEC !!!
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Organizatorzy:
Kola Gospodyn Wiejskich Gminy Wilkowice,
Gmina Wilkowice.

Partnerzy:
Gminny Osrodek Kultury ,,Promyk”, Stowarzyszenie Razem dla Wilkowic, Zespot Piesni i Tanca ,,Ziemia

Sy Beskidzka” z Mesznej, Kotko Rolnicze Wilkowice, Klub Gaja, OSP Wilkowice, Sottys Wsi Wilkowice, Piekarnia
e Tradycyjna Lukaszek.
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Zapraszamy na nasz profil na facebook ﬂ www.facebook.com/gminawilkowice/




Kawalkada druzyn ze-
brata sie przy Strazni-
cy o godzinie 14:00 skad
w barwnym  korowodzie,
w  pieknie  udekorowa-
nych czerwonych wozach
strazackich, wraz z roz-
brzmiewajgcymi  syrenami
i strazakami w paradnych
mundurach udata sie na
. polane przy ulicy Harcer-
| skiej, gdzie w maju br. od-
| byfa sie inscenizacja bitwy
polsko-szwedzkiej. Miejsce
w pigeknym plenerze, wy-
marzonym do takich imprez, przygotowata Ochotnicza Straz Pozarna
w Wilkowicach pod dowddztwem Andrzeja Duraja. Zielona pola-
na i rzeskie powietrze ptynace z lasu wptynety na dobry humor pra-
wie wszystkich druzyn. Przyjezdni byli zachwyceni usytuowaniem miej-
sca, gdzie miata odby¢ sie rywalizacja. Przyjechato 19 druzyn, niekto-
re ubrane w pigkne stroje. Szczegodlnie wyréznity sie zatogi z Bystrej,
z Zabrzega, Rudzicy i z Bienkowic. Ustawione na polanie druzyny po-
witat Prezes OSP Wilkowice Wojciech Kakol, ktéry réwniez podzigko-
wat wszystkim za przybycie. W tym roku o Puchar Wéjta Gminy Wilko-
wice ubiegaty sie druzyny z: OSP Wieruszéw, OSP Polska Cerekiew,
OSP Bystra, OSP Zabrzeg, OSP Rudzica, OSP Cieszyn, OSP Mnisz-
two, OSP Bienkowice, OSP Krzyzanowice, OSP Pokrzywnica i OSP
Jaworze. No i oczywiscie zatoga OSP Wilkowice w sktadzie: Magda-
lena Uroda, Marta Konior, Justyna Sidzina, Weronika Koziet, Magdale-
na Mastyka, Natalia tukaszek, Oliwia Petlic (druzyna zenska) oraz Ar-
kadiusz Piela, Mateusz Kurowski, Rafat Kania, Mateusz |
Duraj, Mateusz Wandzel, Krzysztof Gluza, Pawet Przy-
byta (druzyna meska). Prezes przywitat réwniez druzy-
ne firmy Adamus, ktérej wtasciciel jest sponsorem stra-
zakéw, a takze organizatorem druzyny strazackiej, kto-
ra juz po raz drugi z dobrym rezultatem uczestniczyta |
w zawodach. Prezes Wojciech Kakol powitat réwniez
przybytych na zawody zaproszonych gosci. Sygnat do
rozpoczecia zawodéw dat sam Wojt Gminy Wilkowi- 1
ce druh Mieczystaw Raczka, ktéry w swoim wczesniej- &
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Ustawienie wozu bojowego i sikawki na pozycji startowej, a takze sprawne rozwinie-
cie weza po ustyszeniu sygnatu i nakierowanie strumienia wody w tarcze - to jedna
z wielu atrakcji, jakie mogli zobaczy¢ w dniu 29 lipca br. mieszkancy i przybyli goscie
w czasie V Otwartych Zawodow Sikawek Konnych o Puchar Wéjta Gminy Wilkowice.

szym wystgpieniu m.in. powiedziat: ,Szanowni druhowie prezesi, sza-
nowni zawodnicy jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej. Juz po raz
pigty spotykamy sie w gminie Wilkowice na zawodach starych sika-
wek. Jest to bardzo wazne, ze jednostki strazy pozarnej, ktére na co
dzien niosg skuteczng pomoc walczac z ré6znego rodzaju zagrozenia-
mi, réwniez kultywujg inne tradycje, tradycje naszych poprzednikow.
Potraficie zachowa¢ pamie¢ historyczna dbajgc o sprzet, uzupetniajac
i unowoczes$niajgc te stare pompy, jak i inny osprzet. W ramach ta-
kich zawodéw pokazujecie zapat i pokazujecie - jak kiedy$ gasito sie
pozary. Jest bardzo wazne, ze przygotowujecie juz nawet najmtodsze
jednostki druzyn pozarniczych, wpajacie im che¢ pomocy przy poza-
rach. Przygotowujecie wszystko poprawnie, aby te tradycyjne zawo-
dy w Wilkowicach przeszly do chlubnej historii pozarnictwa OSP. Zy-
cze wszystkim sportowej rywalizacji, udanego startu i oczywiscie wypo-
czynku w plenerze na fonie natury z przeslicznymi widokami gor, kto-
rymi mozna upajac sie stojgc na polanie. Mysle, ze Puchar trafi do naj-
lepszej jednostki. Zycze wam, aby ta rywalizacja byta réwniez udana
i przyniosta wiele satysfakcji. Wszystkiego dobrego, druhny i druhowie”.

Po losowaniu miejsc, druzyny przystapity do rywalizacji, ktora pole-
gata na tym, aby ustawi¢ woz bojowy i sikawke na pozycji startowe;.
Na sygnat uczestnicy zawodow musieli szybko i precyzyjnie rozwingé
weza i strumieniem wody przewréci¢ tarcze. W miedzyczasie seniorzy
mieli utrudnione zadanie, bo musieli przenies¢ manekina na noszach
do sikawki, a takze strumieniem wody straci¢ dodatkowo dwa pachotki.
Rywalizacja byta zacieta - kazda z zatog chciata wypasc jak najlepiej.

Na zakonczenie zawodow przewodniczacy komisji i sedzia gtowny
pan Mirek Mrowiec odczytat wyniki, a Woéjt Mieczystaw Raczka i ko-
mendant Andrzej Duraj wreczyh przepiekne puchary.

TRADYCJA NASZA SItA - POLSKO-SLOWACKIE
WARSZTATY MUZYCZNO-TANEGZNE

Szanowni Panstwo!

Za nami pierwsze warsztaty muzyczno-taneczne realizowane w ra-
mach projektu pod nazwg ,Tradycja naszg sitg - polsko-stowackie
warsztaty muzyczno-taneczne® w ramach Programu Interreg V-A Pol-
ska - Stowacja 2014-2020 - 1 O$ priorytetowa.

W dniach od 4 do 6 sierpnia br. przedstawiciele Zespotu Pie$ni
i Tanca ,Ziemia Beskidzka” z naszej gminy wspdlnie z Detsky folklor-
ny subor Likava oraz Dedinska folklérna skupina Likava brali udziat
w warsztatach na terenie Gminy Likava.

Podczas warsztatéw uczestnicy mieli okazje poznac historie i dzie-
dzictwo kulturowe obu gmin oraz wymieni¢ sie doswiadczeniami
zwigzanymi z tancami i piesniami regionalnymi charakterystycznymi
dla obszaru polsko-stowackiego pogranicza.

Na zakonczenie warsztatéw, w niedziele, w kosciele parafialnym
w Likavce odbyt sie wspdlny koncert naszych zespotéw regionalnych.
Ze wzgledu na deszczowg pogode i miejsce odbywania sie koncertu
(kosciot) czes¢ wystepu zwigzana z prezentacjg tancow regionalnych
musiata zosta¢ pominieta.
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Biorgc pod uwage zaangazowanie czionkéw zespotdw regional-
nych jesteSmy przekonani, ze realizacja wspodlnego projektu spowo-
duje odczuwalne efekty na terenie Gminy Likavka oraz Gminy Wilko-
wice dzigki dziataniom nakierowanym na wspdélng ochrone i wzmoc-
nienie rozwoju i dziedzictwa kulturowego polsko-stowackiego pogra-
nicza.

Zgodnie z przyjetym harmonogramem dziatan kolejne warsztaty
zaplanowane zostaty w dniach od 22 do 24 wrzes$nia br. na terenie

Gminy Wilkowice. O miejscu i terminie koncertu wienczacego warsz-
taty poinformujemy Panstwa poprzez strone internetowg www.wilko-
wice.pl oraz na portalu FACEBOOK pod nastgpujgcym linkiem: http://
bit.ly/2uA6HOXx.

Przypominamy, ze szczegdtowe informacje na temat projektu mozna zna-
lez¢ na oficjalnych stronach Gminy Wilkowice oraz Gminy Likavka, a takze
na profilu na portalu spoteczno$ciowym.

Maciej Mrowka, koordynator projektu

Projekt wspoitfinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Wspéfpracy Transgranicznej Interreg V-A Polska-Stowacja 2014 -2020 oraz z budzetu panstwa.

KOMUNIKAT USGC

Urzad Stanu Cywilnego w Wilkowicach, w zwigzku z zamia-
rem organizacji uroczystosci z okazji 50-LECIA POZYCIA MAL-
ZENSKIEGO, zwraca sig z prosbg do wszystkich zainteresowa-
nych par, ktére 50 lat temu i wiecej stanety na slubnym kobier-
cu, a dotychczas nie wystgpity z wnioskiem i nie zostaty odzna-
czone medalem ,Za Diugoletnie Pozycie Matzenskie”, o zgta-
szanie checi wzigcia udziatu w uroczystosci, w siedzibie Urze-
du Gminy w Wilkowicach, | pigtro - pokdj 310 lub tel. pod nu-
merem 33 499-00-77 wew. 310, w terminie do dnia 30 wrzeénia
2017 r. (pary, ktore zawarty zwigzek matzenski od lipca do grud-
nia).

ZAPRASZAMY NA ZEBRANIA
WIEJSKIE

Szanowni Mieszkancy Gminy Wilkowice!
Sottysi wsi Wilkowice, Bystra i Meszna zapraszajg na zebrania wiejskie:

Sotectwo Bystra
Termin: 18 wrzesnia 2017 r. (poniedziatek), godz. 17.00
Miejsce: Sala w Gminnym Osrodku Kultury ,PROMYK?”,
ul. J. Fatata 2K, Bystra.

Sotectwo Wilkowice
Termin: 19 wrzesnia 2017 r. (wtorek), godz. 17.00
Miejsce: Sala w Domu Strazaka, ul. Strazacka 3, Wilkowice.

Sofectwo Meszna
Termin: 21 wrzesnia 2017 r. (czwartek), godz. 17.00
Miejsce: Sala w Osrodku Kultury ,Nad Borami” ul. Handlowa 18,
Meszna.
W dniach 14-15 wrzesnia 2017 r. sottysi bedg pobierali lll rate
podatku od nieruchomosci, rolnego i lesSnego.

POZEGNANIE LATA
DLA DZIECI
W BYSTRE)J
30.08.2017 r. (SRODA)

14.00-17.00

PLAC ZA DOMEM STRAZAKA
W BYSTREJ, UL. KLIMCZOKA 105

W PROGRAMIE:

ZABAWA Z PROFESJONALNYMI
ANIMATORAMI,

POCZESTUNEK DLA DZIECI
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WOJT INFORMUJE

W okresie miedzysesyjnym Woéjt Gminy Wilkowice Mieczystaw
Raczka miedzy innymi:

* Przeprowadzit konsultacje z organizacjami proekologicznymi
w temacie projektu rewitalizacji dolin rzecznych ze srodkéw unij-
nych.

* Przeprowadzit narade na temat koncepcji budowy zbiornika re-
tencyjnego na rzece Biatka przygotowywanej przez Instytut OZE
z Kielc.

» Wzigt udziat w radzie budowy dotyczacej przebudowy ul. J. Fafata
w Bystrej.

Ponadto:

* 02.08.2017 r. ogtoszono przetarg nieograniczony na realiza-
cje zadania publicznego pn. Budowa sieci kanalizacji sanitarnej
w rejonie ul. Letniskowej w Bystrej, Gmina Wilkowice.

« 18.08.2017 r. ogtoszono przetarg nieograniczony na realizacje

zadania publicznego pn. Termomodernizacja i przebudowa in-
stalacji wewnetrznych w budynku przy ul. Parkowej 10 w Wilko-
wicach.
Prowadzone sg postepowania majace na celu wylonienie wykonaw-
cow na zadania:

» Petnienie funkcji Inzyniera Projektu w ramach przedsiewziecia
,Budowa sieci kanalizacji sanitarnej na terenie Gminy Wilkowice
w wyznaczonych obszarach aglomeraciji”.

» Budowa sieci kanalizacji sanitarnej na terenie Gminy Wilko-
wice w wyznaczonych obszarach aglomeracji etap 1 — rejon
A,B,C,G,HK,L".

» Budowa chodnika w rejonie skrzyzowania drogi wojewddzkiej nr
942 z ul. Wypoczynkows i ul. Nowg wraz z wyznaczeniem przej-
Scia dla pieszych w miejscowosci Bystra.

UCHWALY PODJETE NA SESJI W DNIU 26 LIPCA 2017 R. W SPRAWIE:

XXXVII1/304/2017

wprowadzenia zmian do budzetu Gminy Wilkowice na rok 2017,

XXXVII1/305/2017

wprowadzenia zmian do WPF Gminy Wilkowice na lata 2017-2035,

XXXVI11/306/2017

dzajgcym jest Gmina Wilkowice.

zmiany uchwaty Nr XI1/89/2011 Rady Gminy Wilkowice z dnia 27 pazdziernika 2011 r. w sprawie okres$lenia przystan-
kéw komunikacyjnych oraz warunkéw korzystania z przystankéw komunikacyjnych, ktérych wiascicielem lub zarzg-
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dokonczenie ze str. 2

Z druzyn senior6w najlepszy czas uzyskata OSP Krzyzano-
wice (36 sekund), a najwiekszg odlegtos¢ uzyskata OSP Bien-
kowice (30 metrow). Z druzyn kobiecych najlepszy czas uzy-
skata OSP Krzyzanowice (29 sekund), a najdluzszg odle-
gtos¢ strumienia wody OSP Polska Cerekiew (21,60 metrow).
Z miodziezy najlepiej zaprezentowata sie OSP Krzyzanowice (37 se-
kund), a najdtuzsza odlegtos¢ uzyskata OSP Wieruszéw (19,30 metrow).
Sedziami zawodow byli Mirek Mrowiec (sedzia gtéwny), Tomek Kakol
oraz Agnieszka Kakol. Sekretariat zawodow obstugiwat Adamiec Alek-
sander i Tomasz Szczygtowski, a przebieg zawodoéw komentowat konfe-
ransjer - Jarostaw Zabtocki.

Ekipa Wojciecha Kakola jak zwykle przygotowata przepyszng polowg
grochowke. Byto domowe ciasto z makiem i serem, kawa i herbata. Jak
ocenili uczestnicy zawodéw sikawek konnych, impreza byta na wskros
udana, a gospodarze serdeczni dla wszystkich uczestnikow zawodow.
Bardzo podobato sie miejsce zawodoéw. Dowddcy oddziatdéw OSP stwier-
dzili, iz jest to bardzo dobre miejsce nie tylko dla zawodow, ale i do wypo-
czynku. Dla uczestnikéw roztozono namioty polowe i 10 parasoli przeciw-
stonecznych i przeciwdeszczowych. Bylto zielono i swiezo, a dobrze na-
gtosniony teren stwarzat atmosfere pikniku, przerywanego gdzieniegdzie
sygnatami strazackimi i oklaskami zadowolenia uczestnikéw imprezy.

Impreze zakonczyt pan Andrzej Duraj zyczgc wszystkim uczestnikom,
zawodnikom i mtodym adeptom pozarnictwa szczescia i wyrazit che¢: ,na
przyszty rok spotkamy sie tu znow”.

Tak zakonczyty sie V Otwarte Zawody Sikawek Konnych o Puchar W¢j-
ta Gminy Wilkowice.

OPINIE o V Otwartych Zawodach Sikawek Konnych o Puchar Waj-
ta Gminy Wilkowice zebrane tuz po zakonczeniu imprezy:

Andrzej Duraj: ,Podsumowujgc, zawody odbyly sie sprawnie i bez
zadnych komplikacji. Ludzi duzo, druzyn réwniez duzo, i zycze, aby za
rok odbyfo sie to rowniez tak barwnie i uroczyscie jak dzisiaj.”

Prezes Zarzadu Powiatowego w Jastrzebie Zdroju Jerzy Gruchy:

.~Jezeli chodzi o ocene dzisiejszych zawoddw, to powiem, ze poziom
jest naprawde dobry i wysoki. Startuje duzo druzyn w poréwnaniu z inny-
mi latami, a wiem, poniewaz jezdze od samego poczatku na te zawody
w Wilkowicach. Jest tu u was bardzo mita atmosfera, kolezeriska, to nie
Jjest rywalizacja finansowa, o nagrody, lecz druzyny chcg wykazac kto ma
najlepszy sprzet. Najbardziej mi sie podoba to, iz ta tradycja jest juz roz-
wijana nawet wsréd miodych z poszczegdinych jednostek. Zawody sg na-
prawde na wysokim poziomie. Moge to powiedzie¢ poniewaz oglagdatem
duzo rywalizacji sikawek konnych. Wracamy wszyscy zadowoleni, nie wi-
dziatem, aby kto$ wracat z nosem ,na kwinte” i mysle, ze w przysziym
roku tu wrocimy, a gory nas urzekaty. Ja przyjade na pewno”.

SPONSORZY:

V Zawody Konnych o Puchar Wéjta Gminy Wilkowice odbyly sie dlate-
go tak hucznie i dobrze, bo do organizacji przyczynity sie swoim wspar-
ciem nastepujgce firmy i osoby: restauracja ,Pod Kuznig”, Urzgd Gminy
w Wilkowicach, Adamus Metalforming (partner zawodéw), Spétka Wodo-
ciggowa Wilkowice, Mieczystaw Raczka, Eko-Wtér Jakubiec, Grzegorz
Gabor, Mechanika Pojazdowa Mirostaw Gilowski, Aleksander Adamiec,
Alicja Raszka, Alicja Swiszcz, Anna i Wiadystaw Wala, Wycinka Drzew
Ireneusz Ferdynus, Bartosz Olma, Bozena Maslanka, Geodezja Szczy-
gtowscy, Jadwiga i Wiestaw Handerek, Jan Damek, Marek Hankus, Ma-
rek Kubica, Marek Rgczka, Marpol Marek Zarnowiecki, Mieczystaw Wala,
Niepubliczne Przedszkole Madra Soéwka, Ogrodnictwo Jozef Kwasny,
Osrodek Szkolenia Kierowcow Janek, Piekarnia Cukiernia Czader, Ry-
szard Raczka, Sebastian i llona Biatek, Stawomir Polak, Spaw Master
Przemystaw Duraj, Stolarstwo Adam Bysko, Stolarstwo Meblowe Jaro-
staw Polak, Ustugi Pogrzebowe Mirostaw Debinski, Varia S.C. z Mesznej,
Wilbud, Kominiarstwo Zbigniew Kaskéw, Adam Jakubiec, Andrzej Toma-
sik, Bogustaw Jakubiec, Handel Obwozny Dorota Mrowiec, Jacek Pez-
da, Jolanta Damek, Jozef Pawlusiak, Kominki Jerzy Kwasny, Kwiaciarnia
Azalia Ewa i Mateusz Romaniak, Mechanika Samochodowa Filip, Piotr
Szramowiat, Zaluzje Wandzel, Tomasz Medrek, Adam Kwasny, Danuta
Kwasny, Krystyna Medrek, Maciej Stwora, Michat Brzazgacz, Piotr Pie-
lesz, Studio Fryzjerskie Oliwia, Jacek Wandzel.

Wszystkim druzynom dziekujemy za petng poswigcen sportowa
rywalizacje, a organizatorom, wspétorganizatorom i darczyfnicom za
zaangazowanie, wsparcie finansowe i materialne.

Zapraszamy w 2018 roku n VI Otwarte Zawody Sikawek Konnych o Pu-
char Wejta Gminy Wilkowice.
Wiadystaw Wala

Tabela wynikow:

Druzyny MESKIE min,sek wg.czas
Nr| OSP czas Miejsce
4 KRZYZANOWICE 0,36 [
6 BIENKOWICE 0,37 Il
5 POLSKA CEREKIEW 0,40 1]
3 POKRZYWNICA 0,42 \Y
11| ADAMUS-TEAM 0,43 V
10| WILKOWICE 0,45 VI
8 BYSTRA 0,48 VI
7 JAWORZE 0,49 VI
9 | ZABRZEG 0,55 IX
2 RUDZICA 1,00 X
1 CIESZYN-MNISZTWO 1,17 Xl
Druzyny MESKIE m wg.zas.
Nr| OSP zasieg Miejsce
6 BIENKOWICE 30,0 |
5 POLSKA CEREKIEW 29,3 Il
8 BYSTRA 25,5 Il
10 | WILKOWICE 25,5 1]
9 ZABRZEG 25,1 \Y
7 JAWORZE 21,7 \
3 POKRZYWNICA 20,0 Vil
2 RUDZICA 19,5 VI
4 KRZYZANOWICE 19,2 IX
11 | ADAMUS-TEAM 16,10 X
1 CIESZYN-MNISZTWO 14,1 Xl
Druzyny ZENSKIE min,sek wg.czas
Nr OSP czas Miejsce
4.1 | KRZYZANOWICE 0,29 |
10.1] WILKOWICE 0,40 Il
5.1 | POLSKA CEREKIEW 0,44 1]
Druzyny ZENSKIE m wg.zas.
Nr OSP zasieg Miejsce
5.1 POLSKA CEREKIEW 21,6 |
10.1| WILKOWICE 19,5 Il
41 KRZYZANOWICE 18,3 I}
Druzyny MDP min,sek wg.czas
Nr OSP czas miejsce
4.2 KRZYZANOWICE 0,37 |
5.3 POLSKA CEREKIEW I 0,41 Il
5.2 POLSKA CEREKIEW | 0,42 11
5.4 WIERUSZOW | 0,42 1}
5.5 WIERUSZOW I 0,43 \Y,
Druzyny MDP m wg.zas.
Nr OSP zasieg miejsce
5.5 WIERUSZOW i 19,3 |
4.2 KRZYZANOWICE 18,6 1l
5.3 POLSKA CEREKIEW I 16,2 1]
5.2 POLSKA CEREKIEW | 15,6 1\
5.4 WIERUSZOW | 13,0 \Y
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FLORA BAKTERYJNA — NASZ NIEWIDZIALNY SOJUSZNIK

Wywiad Kierownika SGZOZ w Wilkowicach Lek. stom. Katarzyna Banet-Skwarna z dietetykiem mgr Wiestawa Rusin

Katarzyna Banet-Skwarna: podczas naszej ostatniej rozmowy
napomknety$my o ogromnym znaczeniu flory bakteryjnej dla
réznych aspektow naszego zdrowia, w kontekscie bezpieczne-
go opalania. Dzisiaj chciatabym abysmy obszerniej zajety sie
istotg i rolg mikroskopijnych istot w zachowaniu delikatnej row-
nowagi, jaka jest nasze zdrowie. Dlaczego mikroby maja dla nas
tak wielkie znaczenie?

Wiestawa Rusin: Zdajmy sobie sprawe z tego, ze bakterie byly
pierwszymi mieszkancami naszej planety i przez mniej wiecej 3 mi-
liardy lat jedynymi. Nasz gatunek, Homo sapiens, pojawit si¢ na sce-
nie zaledwie 200 tysiecy lat temu.

Z poczgtku planeta byta otulona kozuszkiem bakterii i kazda forma
zycia, ktéra powstawata, trafiata, moéwigc obrazowo, pod ten kozu-
szek. Bakterie od poczatku pomagaty nam przystosowac sie do sro-
dowiska — chronity nas, ogrzewaty i karmity po to, aby mie¢ schronie-
nie w naszym organizmie. Z biegiem czasu staliSmy sie tak potrzeb-
ni sobie nawzajem, ze nie potrafimy bez siebie zy¢. Bez mikrobow
nie moglibysmy ani jes¢, ani oddychac. Jesli znajda sie na liscie ga-
tunkéw wymartych — popadniemy w tarapaty.

Czy policzyt ktos, ile mikrobéw zamieszkuje nasz organizm?
Gdzie sie one ukrywaja?

Od 2008 r. w wiodacych placéwkach naukowych na catym $wiecie
realizowany jest projekt Human Microbiome, w ramach ktérego bada
sie nasz mikrobiom, czyli catg populacje zamieszkujgcych nas drob-
noustrojow. | okazuje sie, ze kazdy z nas jest dostownie matg plane-
tg, zasiedlong przez cate cywilizacje mikroorganizméw. Kazda z na-
szych powlok zewnetrznych (skora) i wewnetrznych (btony $luzowe)
pokryta jest niewidzialnym kozuszkiem mikrobow.

| o ile nasze ciato tworzy skupisko 10 biliarddw komérek z naszym
wiasnym DNA... to liczba komdrek zamieszkujgcych nas mikrobéw
wynosi 100 biliarddw. Majg one 2 miliony genéw (naszych wiasnych
genow jest w ciele ,zaledwie” 22 000). Na 100 kg masy ciata doro-
stego cztowieka, przypada fgcznie od 1,5 do 3,0 kg masy mikroor-
ganizmow.

Nasza mikroflora, w skiad ktérej wchodzi okoto 1000 gatunkéw
(w wigkszosci bakterii, ale i mikroskopijnych grzybdw i protist), zyje
w nas w ztozonych ekosystemach, zasiedlajgc gtéwnie jelito grube,
lecz rowniez caty przewdd pokarmowy, nos, usta, uszy, ptuca, po-
chwe, skore...

Sktad mikroflory jest rézny dla kazdego cztowieka, niepowtarzalny
jak odcisk palca i zmieniajacy sie przez cate zycie.

Ojciec medycyny Hipokrates oraz starozytni lekarze z Indii
i Chin twierdzili zgodnie, ze ,,zdrowie zaczyna sie w jelitach”.
Co na to wspotczesna nauka?

W Swietle najnowszych badan naukowych, dotyczacych mikro-
flory zasiedlajgcej organizm cziowieka, stwierdzenie to nabiera nie-
oczekiwanej dostownosci. Wiemy juz z catg pewnoscia, ze flora bak-
teryjna chroni nas przez patogenami i pasozytami, wptywa na stan
naszego odzywienia, na to, czy jesteSmy szczupli, czy otyli, czy sta-
rzejemy sie wolno, czy szybko. Zaburzenie ekologii mikroflory jelit
powoduje uszkodzenie bariery jelitowej, reakcje alergiczne i prze-
wlekie stany zapalne w organizmie. Wyniszczenie flory symbiotycz-
nej, zwane dysbiozg, lezy u podtoza wielu choréb nie tylko ukfadu
pokarmowego (np. zespot nieszczelnych jelit) czy drég oddecho-
wych i skory, lecz réwniez centralnego ukfadu nerwowego (m.in.
autyzm, depresja, choroba Alzheimera...) i autoimmunologicznych
(Hashimoto, stwardnienie rozsiane, tuszczyca). Ostatnie badania
wskazujg na korelacje miedzy zmianami w skfadzie mikrobioty je-
lit, a zaburzeniami psychicznymi (depresja, schizofrenia, autyzm,
choroba Alzheimera czy choroba Parkinsona). Wptyw mikroorgani-
zmow moze tez obejmowac kontrole nad dojrzewaniem mézgu.

Badania naukowe sugeruja tez, ze bakterie, ktére zasiedlajg na-
sze cialo, jednoczesnie czynig nas atrakcyjnymi dla potencjalnych
partneréw i bezposrednio wplywajg na nasz sukces reprodukcyjny.
Kiedy ssaki dobierajg sie w pary na podstawie ,poswiaty zdrowia”
danego osobnika, nie wybierajg jedynie atrakcyjnego zestawu ge-
néw ale by¢ moze réwniez spotecznos$¢ bakteryjng, utatwiajacg re-
produkcje. Sprawiajgc, ze organizm gospodarza jest bardziej atrak-
cyjny seksualnie, oraz zwigekszajgc stezenie hormondw zaciesniaja-
cych wiezi u ssakoéw, bakterie zapewniajg sobie w ten sposdéb dalsze

przetrwanie — narodziny nowego gospoda-
rza. ,Kazdy jest wygrany,” zauwaza mikro-
biolog Susan Erdman.

Czy mogtabys wyliczy¢ konkretne ko-
rzysci, jakie odnosimy ze zdrowej mi-
kroflory?

Nasi niewidzialni sprzymierzency robig
dla nas bardzo wiele, na przykfad:

+ odzywiajgc sie niestrawionymi resztkami

pokarmu (np. btonnikiem) wytwarzajg dla cztowieka energig ciepl-

na,

zapewniajg pierwszg linie ochrony ukfadu odpornosciowego

w zwalczaniu obcych patogendw (np. choréb zakaznych) poprzez

pobudzanie produkcji limfocytéw Th, przeciwciat, leukocytow, cy-

tokin i limfy, ,edukuja” uktad odpornosciowy,

wytwarzajg witamine K i B1, B2, B12 oraz substancje niszczace

patogeny, np. nadtlenek wodoru,

uczestniczg w procesie trawienia pokarmow zawierajgcych lakto-

ze, oligosacharydy, zapobiegajac nietolerancjom pokarmowym,

* podnoszg zdolno$¢ wchtaniania mineratéw: wapnia, magnezu,

miedzi, zelaza i manganu,

regulujg perystaltyke jelit, chronigc zaréwno przed biegunkami,

jak i zaparciami,

dziatajg antynowotworowo i antyrakowo, m.in. poprzez hamowa-

nie procesow gnilnych, w ktérych wytwarzane sg nitrozoaminy,

zapobiegajg niekontrolowanemu rozrostowi grzybow i innych pa-

togendw i pasozytéw,

* pomagajg metabolizowaé i usuwac trucizny (metale ciezkie, pe-
stycydy),

 chronig przed toksynami z zanieczyszczonego powietrza a takze

utylizujag ,zuzyte” hormony (np. estrogen),

stabilizujg stezenie glukozy we krwi, oddziatujgc na uwalnianie in-

suliny z trzustki i rozktad glikogenu w watrobie,

dziatajg antyzapalnie, przez co zmniejszajg stezenie cholestero-

lu LDL i tréjglicerydéw,

obnizajg stezenie cholesterolu we krwi dzieki przetwarzaniu go

w sterole,

obnizajg pH okreznicy, co chroni btone sluzowa, zwieksza wchia-

nianie mineratéw, hamuje rozwdj procesoéw gnilnych i ogranicza

rozrost patogendw jelitowych.

Z tego wynika, ze flora bakteryjna wptywa na sprawny prze-
bieg wiekszosci proceséw w naszym organizmie. Co si¢ dzieje,
kiedy ulegnie ona zaburzeniu?

Flora bakteryjna, dopdki zyje w harmonii, pracuje na naszg ko-
rzys¢. Jednakze coraz czesciej sie zdarza, ze cztowiek nieswiado-
mie zaburza rownowage w swojej wewnetrznej mikrocywilizacji, po-
przez zabijanie niektérych gatunkéw mikrobow. Wtedy inne rozra-
stajg sie, zajmujgc puste miejsce, i przeistaczajgc sie w chorobo-
twoércze patogeny. Najlepiej poznanymi sa drozdzaki, Candida. Do-
poki zyjg w zgodzie z bakteriami, sg zupetnie niegroznymi jednoko-
morkowcami. Jesli jednak spowodujemy, ze bakterie wyging, droz-
dzaki rozrosng sie w wielokomorkowe strzepiaste monstra, oplata-
jace niczym macki nie tylko jelita, ale i inne organy wewnetrzne (nie
wylgczajgc mézgu) — i bedg wyciagatly z nich energie — i zycie. Bar-
dzo istotnym czynnikiem, wplywajgcym na naszg mikroflore, jest
rébwnowaga kwasowo-zasadowa. Kiedy na przyktad w Zzotgdku bra-
kuje kwasu solnego, a we krwi i tkance tgcznej pierwiastkow zasa-
dotwdrezych, rozrost patogendw jest gwarantowany.

Co zatem wplywa na sktad i jakos¢ mikroflory kazdego cztowie-
ka?

Istnieje kilka gtéwnych czynnikéw, na ktére mamy wigkszy lub
mniejszy wptyw. Sg to:

« stan flory bakteryjnej naszych rodzicéw, szczegdlnie mamy,

* sposoéb, w jaki przychodzimy na $wiat (poréd przez cesarskie cie-
cie ogranicza zasiedlenie przewodu pokarmowego noworodka
przez flore matki, narazajgc go na zasiedlenie patologiczng flo-
rg szpitalng),

» dieta w poczatkowych latach zycia: karmienie piersig dodatnio
wplywa na rozwdj flory symbiotycznej, w przeciwienstwie do kar-

i

5G Z0Z
W WILKOWICACHI

Gtos Gminy Wilkowice 5



mienia sztucznego; niektére powszechne skfadniki dziecigcej die-
ty, przede wszystkim cukier i dodatki chemiczne oraz pokarmy Zle
trawione i przyswajane — np. niefermentowane produkty mleczne
czy gluten — zaburzajg rownowage bakteryjng jelit,

« diugotrwaty, przewlekly stres wyniszcza flore symbiotyczng i przy-
czynia sie do rozrostu patogenne;j,

* brak ruchu, swiezego powietrza i $wiatta stonecznego,

* leki chemiczne (szczegodlnie antybiotyki, takze te obecne w mie-
sie czy w glebie — z odchoddéw zwierzat karmionych paszami prze-
mystowymi i ludzi naduzywajgcych lekéw, oraz leki hormonalne),

« nadmiar higieny, dezynfekcji, kosmetykow, i innych substancji che-
micznych w naszym najblizszym otoczeniu,

» dieta wysoko przetworzona, obfitujgca w fast foody, stodycze
i stodkie napoje, przemystowe produkty zwierzece, dodatki sma-
kowe, sztuczne barwniki i konserwanty.

Wiedzac, jak istotng role odgrywa mikroflora w funkcjonowa-
niu naszego organizmu, chcieliby$my ja wspiera¢ i hotubi¢. Jak
to zrobic?

W teorii to bardzo proste: unika¢ czynnikéw wymienionych wcze-
$niej, a to, co niszczy florg zastapi¢ tym, co jg wspiera. Postuze sig
przyktadem. Chlorowe s$rodki wybielajgce i odkazajgce sg istnym
masowym mordercg pozytecznych bakterii (to nieprawda, ze nisz-
cza tylko zarazki). Podobnie rzecz ma sig ze standardowymi, petny-
mi toksycznych zwigzkéw chemicznych, proszkami do prania i ptu-
kania, kosmetykami do mycia i pielegnacji ciata. Warto usunac je
z wtasnego domu i zastgpi¢ naturalnymi mydtami, szamponami, olej-
kami, dezodorantami wolnymi od parabendw, zwigzkéw aluminium,
sztucznych barwnikéw i aromatow i innych toksycznych produktéw
przemystu petrochemicznego.

Agresywne $rodki czystosci: do prania i ptukania, zmywania,
czyszczenia i dezynfekcji, mozna z powodzeniem zastgpi¢ trzema
uniwersalnymi substancjami: mydtem (i ptynami na bazie mydta),
sodg oczyszczong i octem. Dziatajg tak samo, tyle Ze nie niszczg
pozytecznych mikrobéw w naszym otoczeniu.

Kosmetyki chemiczne (kremy, balsamy, dezodoranty, ptyny do ka-
pieli, perfumy itp.), ktére nie do$é, ze niszczg ochronny kozuszek flo-
ry bakteryjnej na skorze, to jeszcze wchtaniajg sie do krwi, mozna
zastgpi¢ naturalnymi odpowiednikami na bazie oleju kokosowego,
sody oczyszczonej, olejkdw rodlinnych czy esencji kwiatowych. My-
Sle, ze ten temat rozwiniemy kiedy$ szerze;.

Jesli natomiast chcemy zadbac o flore jelitowa, powinnismy wig-
czy¢ do swojego jadiospisu pokarmy probiotyczne i prebiotyczne.

Tak, wcigz to styszymy: probiotyki i prebiotyki. Jaka jest mie-
dzy nimi réznica?

Probiotyki to zywe kultury pozytecznych bakterii, ktére mozemy
potkng¢ pod postacig suplementu lub pokarméw zasiedlonych przez
szczepy mikroorganizmow. Prebiotyki sg pozywieniem dla naszych
malenkich sprzymierzencow.

Polska tradycja kulinarna obfituje w naturalne probiotyki: kiszone
ogorki, kiszong kapuste, zakwas buraczany, zur, maslanke czy kwa-
Sne mleko. Inne narody tez majg swoje specjaty: Grecy kiszg oliw-
ki, Japohczycy robig natto, tempeh i miso (produkty z fermentowanej
soi) oraz herbate kombucza, Koreahnczycy kimczi, tybetanscy Hun-
zowie czy Butgarzy specjalne kefiry czy jogurty.

Aby nasza mikroflora byta zdrowa i szczesliwa, trzeba dostarczy¢
jej ulubionego pokarmu, czyli prebiotykéw. Sg nimi gtéwnie rézne
formy niestrawnego dla nas btonnika pokarmowego. Roslinne wie-
locukry, szczegdlnie chetnie zjadane przez nasze bakterie jelitowe,
to skrobia oporna oraz fruktany. Obydwa nie sg przez nas trawione,
jednak zapewniajg nam poczucie sytosci.

Skrobia oporna wystepuje m.in. w niedojrzatych bananach, ugo-
towanych, przestygnietych ziemniakach, mgce ziemniaczanej i ka-
szach.

Fruktany znajdujg sie w bulwach, ktgczach, zgrubiatych todygach
rodlin. Inulina, najlepiej zbadany fruktan, wystepuje obficie w korze-
niu cykorii i bulwie topinamburu. Sproszkowang inuling, o tagod-
nym stodkawym smaku, mozna dodawa¢ do zup, mleczek roslin-
nych i deseréw.

Do prebiotycznych pokarméw nalezg takze: pomidory, warzywa
lisciowe, pasternak, por, trawa jeczmienna czy pszeniczna, miod,
ksylitol, warzywa cebulowe, szparagi, karczochy, mniszek lekarski,
siemie Iniane, aloes, rodliny strgczkowe, petne ziarna.

Z tego wynika, ze jedynym ratunkiem dla naszych niewidzial-
nych straznikéw jest wiaczenie do naszego zycia jak najwiecej
tego, co naturalne?

To catkiem logiczne, gdyz wynika z prawa ewolucji: wszystkie or-
ganizmy dtugo uczyty sie, jak najlepiej przetrwac na planecie Ziemia.
Nasz gatunek ¢wiczy to od 200 tysiecy lat — i dopiero catkiem nie-
dawno tak daleko odszedt od Natury. | niewiele wskazuje na to, ze
wychodzi mu to na zdrowie.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

Dbajcie o Siebie i o Swoich bliskich!

Kierownik SGZOZ w Wilkowicach Katarzyna Banet-Skwarna
Dietetyk mgr Wiestawa Rusin

OGLOSZENIE 0 WYLOZENIU DO PUBLICZNEGO WGLADU PROJEKTU
MIEJSCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO
GMINY WILKOWICE

Na podstawie art. 17 pkt. 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2017 r.,
poz.1073), zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu pro-
jektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmi-
ny Wilkowice obejmujacego obszar od ul. Zywieckiej w kierun-
ku wschodnim do ul. Prostej oraz od ul. Wyzwolenia w kierunku
poétnocnym do granic administracyjnych Gminy, wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko, w dniach od 31 sierpnia 2017 r. do
29 wrzesnia 2017 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Wilkowicach, ul. Wy-
zwolenia 25, w godzinach od 9:00 do 14:00.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejsco-
wego rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 20 wrzesnia 2017 r.
(Sroda) w Gminnym Osrodku Sportu i Rekreacji w Wilkowicach,
ul. Szkolna 8a, o godz. 15.30.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje usta-
lenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wojta Gminy Wilkowice, z poda-
niem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy lub w postaci elektro-
nicznej opatrzonej bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowa-
nym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu, opatrzonej pod-

pisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP, za pomocg elektro-
nicznej skrzynki podawczej na adres e-mail: sekretariat@wilkowice.pl,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 13 pazdziernika 2017 r.

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt. 3, art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz ocenach
oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2016 r., poz.353 ze zm.), zain-
teresowani moga skilada¢ uwagi do projektu planu oraz wnioski
i uwagi do prognozy oddzialywania na srodowisko. Whnioski i uwa-
gi do prognozy nalezy sktada¢ na pismie lub ustnie do protokotu w sie-
dzibie Urzedu Gminy w Wilkowicach, ul. Wyzwolenia 25, badz za po-
mocg $rodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywa-
nia ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w usta-
wie z dnia 18 wrzesnia 2001 roku o podpisie elektronicznym (Dz. U.
z 2013 r., poz.262) na adres e-mail: sekretariat@wilkowice.pl , z poda-
niem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w terminie do dnia
13 pazdziernika 2017 r.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow i uwag jest Wajt Gminy.

Woéjt Gminy Wilkowice
Mieczystaw Raczka
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W dniu 1 sierpnia w naszej Gminie odbyty sie, dzieki zaangazowaniu wielu instytu-
cji i 0s6b prywatnych, uroczystosci upamietniajqce 73. rocznice wybuchu Powstania War-
szawsklego Czes¢ obchodéw odbywata sie w GOK ,Promyk”. Przygotowali$my w tym dniu
g dla Panstwa prelekc;e, pokaz filmu oraz wysta-
we. MieliSmy przyjemno$¢ gosci¢ Panig Matgo-
rzate Bojanowskg Dyrektor Muzeum Dulag 121
w Pruszkowie, ktora przyjechata do nas specjalnie
z tej okazji. Pani Dyrektor wprowadzita nas w losy
wypedzenia Warszawiakow podczas Powstania
Warszawskiego i po jego zakoriczeniu oraz w histo-
rie pomocy niesionej im przez spoteczenstwo pol-
skie. Nastepnie obejrzelismy film ,Exodus Warsza-
wy 1944”. Na dolnej sali przygotowana zostata wy-
stawa ,Solidarno$c¢ i wsparcie” — mozna byto jg obej-
rzec do 5 sierpnia.

Kolejny koncert z cyklu ,Letnie koncerty pod chmurkg” za nami... tym razem
ustyszelismy klasyke muzyki w wykonaniu kwartetu smyczkowego Crystal String
Quartet, zatozonego przez studentki i absolwentki Akademii Muzycznej im. Ka-
rola Szymanowskiego w Katowicach. Repertuar Crystal Quartet to wielobarwny
zbior kompozycji, poczgwszy od muzyki klasykow, przez gtebokie brzmienia ro-
mantykéw i koriczgc na odwaznych dzietach kompozytoréw wspoéfczesnych. Kon-
cert, pomimo wyjgtkowo ponurej pogody, przysporzyt Widowni wiele radosci i po-
zytywnych uniesien. Zapraszamy juz 27 sierpnia na ostatni z cyklu koncertéw let-
nich... tym razem polsko-czeska kapela Short Fingers z Liberca porwie Was do
zabawy i tanca...

W trakcie sierpniowych zaje¢ w ramach Akcji Lato przygotowalismy wiele atrakcji dla Dzieci.
Oprécz zajec plastycznych, tanecznych, ceramicznych i animacji, Najmtodsi brali udziat rowniez
w warsztatach pt. ,towcy roslin” prowadzonych w GOK ,,Promyk” przez Panig dr Joanne Zdzienicka,
w ramach projektu badawczego Pracownia Sezonowa Wydziatu Artystycznego Akademii Sztuk
Pieknych w Katowicach. Zaproponowane zajecia byty probg odpowiedzi na pytanie: Jak dzi$ in-
terpretujemy przyrode? W jaki sposéb budujemy relacje z otaczajgcym nas Srodowiskiem natural- -
nym? Czy mozemy wykorzysta¢ przyrode jako narzedzie wtasnej ekspresji? Dzigki osobliwej ko- F55
lekcji zasuszonych ro$lin Dzieci wspélnie stworzyty chwilowg wystawe prac, ktére wykonaty wcze-
$niej przygotowanymi narzedziami do malowania i rysowania. Warsztaty poprzedzone byty krotkim
wprowadzeniem do sztuki wspotczesnej odnoszgcej sie do zjawisk przyrodniczych.

WYISCIA W GORY POD HASLEM

Przewodnik czeka

W RAMACH KLUBU PODROZMNIKA
10 wrzesnia o godz. 9:00

GREA przed b GOK “Promyk” w Bystre)|

22 sierpnia, w ramach Akgji Lato, zaprosilismy Dzieci na
teatrzyk pt. ,JAS | DRZEWO FASOLOWE” w wykonaniu te-
atru KRAK-ART. Niezwykia scenografia, piekna autorska muzy-
ka, doskonate, kolorowe stroje i rekwizyty stworzyty atmosfere
nauki i rozrywki z mnéstwem wrazen artystycznych. Przedsta-
wienie przyblizyto Dzieciom atmosfere wsi. Mtodzi widzowie za-
poznali sie ze zwierzetami domowymi, rodzajami zb6z i warzyw.
Spektakl zrealizowany zostat na podstawie angielskiej basni.

v Gorski spacer wokol Rowni
(od@piinhalatorium w parku szpitalnym
po skocznie LKS)

“ gﬂ lryindni I:buwlt.

sty Ucoestnik .u.m n.
Iuﬂiﬂ I Of'nm
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PROMYK:

5 wrzesnia
Kwiat wisni
1 czerwona fasola

rez. Naomi Kawase, Francja/Japonia/Niemcy 2015

26 wrzesnia
Klient

rez. Asghar Farhadi, Francja/Iran 2016

wtorek, godz. 19:00

Uwaga rekrutacja na zajecia dla Dzieci i Dorostych
w roku artystycznym 2017/2018
organizowane przez GOK ,,Promyk”
ruszy juz 4 wrze$nia 2017 r. (poniedziatek).
Zapraszamy osobiscie od PN-PT (w dniach 4-8 wrzesnia)

w godzinach 8.00-18.00
ul. Juliana Fatata 2k, 43-360 Bystra.
UWAGA NIE REKRUTUJEMY TELEFONICZNIE

Zajecia dla uczestnikow
od 13 lat wzwyz:

Zajecia
dla dzieci

w wieku 6-12 lat: taniec uzytkowy,

wokalne, joga,
Zajecia dla dzieci fotografi
grafia cyfrowa,
w wieku 3-5 lat: plastyczne, fotografia analogowa,
Grupa Teatralna jezyk wioski
lastyczne Jezy >
L "EXPERIOR”,
) . rekodzieto
ogorytmiczne, 11 cykl - druty),
goryt Grupa Taneczna (Iey Y
»CZAJSQUAD”, gitara,
ceramiczne, malarstwo,
. kotko szachowe,
szycie,

ceramika (LKS Klimczok),

taniec nowoczesny,
wokalne,

gitara, teatralne,

film animowany, taniec Latino Solo,

Dancehall X
fotografia cyfrowa 10+, zicehal Qucer
Klub Mtodego Filmowca

koétko szachowe 8+, ,.Non Fiction” .

Gminny Osrodek Kultury ,,Promyk”

zaprasza dzieci, mtodziez i dorostych

na réznorodne zajgcia artystyczne i rekreacyjne,

a takze warsztaty jezykowe

organizowane w nowym roku artystycznym 2017/2018.

KLUB MELOMANA

wa i

b 2
-, Promy

Gospodarz wieczoru =
Regina Gowarzewska

| '., ;7 :" g;;"‘\:}.‘!’ :: :ZF?‘:? ‘1'\#‘..":- s
y ‘}‘_ o +- ..‘.{ ’ ". .-‘I
7L "0 - f o~ »k',“ ) .:'."‘“‘ ”
Klub Podrdznika. - "/,

zaprasza na spotkanie:

CHILE.

Gejzery El Tatio na pustyni Atacama <] i
i tajemnicze posagi na Wyspie Wielkanocnej - AN

~ ¥ Wtorek, 19.09. godz.: 1916 ) .
Yo | f 3 }

N

Prowadzi: P. Anna Brol ;

{2
GOK ,,PROMYK”
ul. Fatata 2k, Bystra

#tel. 33 8170773

WSTEP WOLINYH
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NAJBLIZSZE WYDARZENIA KULTURALNE W GMINIE WILKOWICE

Data

Godzina

Nazwa imprezy

Organizator

Miejsce

Odbiorcy

NABOR NA ZAJECIA W NOWYM ROKU ARTYSTYCZNYM 2017/2018
W DNIACH 4-8 WRZESNIA 8.00-18.00.
Wtorek | 19.00 | Klub Podrdéznika: , Tunezja”, Ps)%k" Pg?n';k" Wszyscy
29.08. prowadzi Pani A. Tlatka ! !
Sroda | 14.00- | Pozegnanie lata z KGW Bystra Oranizatorzy | Placza | Driecwraz
30.08. 17.00 dla Dzieci Strazaka Opiekunami
w Bystrej
Sroda 18.00 |,Srodowe Kétko Filmowe” gok @K Rorosl
30.08. »Promyk ,Promyk
Niedziela | Wg X” Gminne S’WIQtO Plonc')w Organizatorzy PIacAprzyAOSP Wszyscy
0309 programu Wilkowice
Wtorek | 19.00 | DKF ,,Promyk”: “Kwiat wisni Piﬁq’i{k" PrGo?n'i/k" Dorosli
05.09. i czerwona fasola”, rez. N. Kawase ! !
Sroda 15.45 | Klub Mtodego Filmowca ,,Non Fiction” |ois gex (iodzleZ
06.09. »Promyk ,Promyk
18.00 | Srodowe Kétko Filmowe” N Dorosi
Sobota Wwg i Rajd NOFC“C Walklng o Puchar Organizatorzy Parking przy Wszyscy
09.09. | "™ Biatego Jelenia z Herbu Mesznej Néscc),'r(a':\?d
Handlowa 16
Meszna
Niedziela | 09,00 |, Przewodnik czeka” - wyjscia pooke | pomerka | ey
10.09. z Przewodnikiem w ramach Klubu ’ GOK ,Promyk”
Podrdznika: ,,Gorski spacer wokot
Réwni”
Wtorek | 19,00 | Klub Melomana: ,,Fagot” e g | sy
12.09. »Promyk ,Promyk
Sroda 118,00 |,Srodowe Kétko Filmowe” oK GOK Doroi
13.09. »Promyk’ ,Promyk
Czwartek | 17.00 |, Czwartkowe spotkania Pi?nf/k" Pg‘;‘ik" S
14.09. z Organizacjami z Gminy Wilkowice” ! ! Kultury
Wtorek | 19.00 |Klub Podréznika: ,Chile”, foe st Wszyscy
19.09. prowadzi: Pani A. Brol. Apromye opromik
Sroda 118,00 |,Srodowe Kétko Filmowe” GOk GeR | e
20.09. »Promyk ,Promyk

Wtorek [19.00 | DKF ,Promyk”: “Klient”, romkr | o |
26.09. rez. A. Farhadi
Sroda 1545 | Klub Mfodego Filmowca ,Non Fiction” coK | GO e
27.09 ,Promyk ,Promyk
18.00 | ,Srodowe Kétko Filmowe” GoK GOK Dorodi
»Promyk ,,Promyk
Pigtek VIl Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia | Organizatorzy Szkoty Uczniowie
29.09 R z terenu szkot
U — Il edycja Gminy gminnych
yC)
Wilkowice
Wrzesier 2017 Aktualne wystawy w GBP Wilkowice, www.biblioteka-wilkowice.pl GBP Wilkowice GBP Wilkowice Wszyscy

\

Se
S
=
=]
o
o B
a "
= x
= =
o b
c—l
0SS
=
-
w
=2
=\
—X=)
S >
o =
> =
NS
LS
-
[
N
—]
S

gminny
osrodek
kultury

PROE

UL. JULIANA FALATA 2K 43-360 BYSTRA

INFO

33 8 170 773 WWW.GOK.WILKOWICE.PL
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Pime vmna

OPERACJA PT. ,USIADZ Z FALATEM NA tAWCE!”", REALIZOWANA W RAMACH PODDZIALANIA ,WSPARCIE NA
WDRAZANIE OPERACJI W RAMACH STRATEGII ROZWOJU LOKALNEGO KIEROWANEGO PRZEZ
SPOLECZNOSC” W RAMACH DZIALANIA ,WSPARCIE DLA ROZWOJU LOKALNEGO W RAMACH INICJATYWY
LEADER" OBJETEGO PROGRAMEM W ZAKRESIE ,ZACHOWANIE DZIEDZICTWA LOKALNEGO”.

NR UMOWY UM12-6935-UM1210212/16

ZAPRASZAMY NA

PIKNIK Z FALATEM

W PROGRAMIE:

15.00 —17.30  ANIMACJE DLA DZIECI, OTWARCIE WYSTAWY
POKONKURSOWE] | POPLENEROWE] ,JULIAN FAEAT —
ARTYSTA NAM ZNANY”, WRECZENIE NAGROD DZIECIOM
BIORACYM UDZIAL W KONKURSIE AKWARELOWYM.

17.30 UROCZYSTE PRZYWITANIE GOSCI, PRZECIECIE WSTEGI
1 ODDANIE DO UZYTKU EAWKI-POMNIKA JULIANA
FALATA.

18.00 KONCERT GWIAZDY WIECZORU:
TRIO WOJCIECHA KAROLAKA

(DARMOWE WEJSCIOWKI DO ODBIORU W GOK ,,PROMYK” OD 4 WRZESNIA).

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wigjskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Instymc;a Zarzadzajaca PROW 2014- 2020 Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Operacja & 1a ze $rodkéw Unii pejskiej w ramach dziatania ,Wsparcie dla rozwoju lokalnego
w ramach inicjatywy LEADER" Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

OPERACJA PT. ,,USIADZ Z FALATEM NA LAWCE!",
REALIZOWANA W RAMACH PODDZIALANIA WSPARCIE NA WDRAZANIE OPERACJI
W RAMACH STRATEGII ROZWOJU LOKALNEGO KIEROWANEGO PRZEZ
SPOLECZNOSC" W RAMACH DZIALANIA \WSPARCIE DLA ROZWOJU LOKALNEGO
W RAMACH INICJATYWY LEADER" OBJETEGO PROGRAMEM
W ZAKRESIE ,ZACHOWANIE DZIEDZICTWA LOKALNEGO.

NR UMOWY UM12-6935-UM1210212/16

Operacja realizowana przez Gminny O$rodek Kultury ,Promyk”.

_Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Operacja wspétfinansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania .Wsparcie dla rozwoju
lokalnego w ramach inicjatywy LEADER" Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

”~

jullaﬁ“’ Fatat

% O \artystama m zn?-ly
WY§TAWA RAC MIESZKA:’ COW T IELSKAY
UCZESTNIKC MAFORSKIEG R U AKWARELOWEGO
PROWABZONEGO,PRZEZ PROF. MICHALA

\W BYSTREJ,W DNIA'BH 8-15 LIPCA 2017 r.

Eime pmma

OPERACJA PT. ,USIADZ Z FALATEM NA LAWCE!", REALIZOWANA W RAMACH
PODDZIAtANIA ,WSPARCIE NA WDRAZANIE OPERACJI
W RAMACH STRATEGII ROZWOJU LOKALNEGO KIEROWANEGO
PRZEZ SPOLECZNOSC” W RAMACH DZIALANIA
,WSPARCIE DLA ROZWOJU LOKALNEGO W RAMACH INICJATYWY LEADER”
OBJETEGO PROGRAMEM W ZAKRESIE ,ZACHOWANIE DZIEDZICTWA LOKALNEGO”.
NR UMOWY UM12-6935-UM1210212/16

Szanowni Panstwo,

Drodzy Mieszkancy terenéw nalezacych do LGD ,Ziemia bielska”,

Czwarty miesiagc realizacji operaciji pt. ,Usigdz z Fatatem na tawce”, w ra-
mach Strategii Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Spotecznos$¢ na lata
2016-2023 dla LGD Ziemia Bielska, powoli dobiega konca. O wysokosci do-
finansowania oraz celach operacji pisaliSmy w poprzednich numerach ,Gto-
su...”.

Tymczasem z rados$cig informujemy, iz wszystkie zatozenia na miesigc
sierpien realizujemy zgodnie z planem. Ostatni czas, w gtéwnej mierze, po-
Swigcilismy na przygotowania Pikniku z Fatatem, ktéry zaplanowany jest na
23 wrzesnia w GOK ,Promyk”. Prosze juz dzi$ zapisa¢ ten dzien w swoich
kalendarzach - czeka Panstwa wiele atrakcji (szczegoty na osobnych pla-
katach).

Piknik z Fatatem bedzie potgczony z Przywitaniem Jesieni. Podczas im-
prezy bedg animacje dla Dzieci, poczestunek, otwarcie wystawy poplene-
rowej oraz pokonkursowej ,Julian Fatat — Artysta nam znany!” oraz wrecze-
nie nagréd w tymze konkursie. Nadal powstaje tawka - pomnik, ktéra be-
dzie przedstawia¢ posta¢ Juliana Fatata w skali 1:1. Lawka ta, juz wkrotce,
posadowiona zostanie na naszych terenach zielonych przed ,Promykiem”
i bedzie kolejnym punktem na mapie atrakcji w Gminie Wilkowice. Podczas
Pikniku oddamy jg uroczyscie do uzytku, a pdzniej zapraszamy na koncert
gwiazdy wieczoru. Bedzie nig Wojciech Karolak, polski pianista jazzowy,
kompozytor, aranzer, wirtuoz organéw Hammonda. Bilety na koncert do od-
bioru od 4 wrzesnia.

Prosze $ledzi¢ nasze starania w kolejnych relacjach z realizacji projek-
tu. Zapraszam.

Aleksandra Szymik-Caputa
Koordynator operacji

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich:
Europa i w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolmctwa i Rozwoju Wsi.
Operacja wspéfifinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania
»Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER” Programu Rozwoju

Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020.

Gminny Odrodek Kultury Promyk” raprasia:

23.09.2017 r. (sobota)
' godzina 18.00

B = -

DPERAC L PT. (UFSLADE T FARLATEE MA LAWORT.

AL IZTARMAMA W RARMRCH PODCLILALARIA WS ARCID Feb WORAZANE DPERAC I
' FRARGACH S TTGATEDSN FOPWnl i L OsaL MECRD WE FOsW AME QO PRIER
EPDLTCTMOSL W FAMACH DUTLALANG:. WEFARCE [H.A ROFACLAL L e AL MEDD
W FARMRTH R SA T LEADH B O TE GO PROCIRAIM
W FAKRE LIE MHH{IJH. I'Mltbfl'_ Wl- LikAL MECD

Eiperecs resknowana proed Gy Dok Kafory . Promys

T g Fgraranr ey o oacr Bnrecgs Do faree Wera e 1w nnd veer ik § @ WL WY sl
iyl Sat ik ion PRS0 000 - Ui S | Py W
AR FWCREa e nl [T V0 1re e 8y e T D WEICHTW 3N PO
e o b e by L ) AT B P, M mes T b W Fr v b [T1E 30T

WSTEP WOLNY BILETOWANY!
Tyl : BILETY DOSTEPNE OD 4 WRZESNIAI
INFO: 338 170 773
GOK Prormyk”
ull. Jullana Fatata 2k
43-360 Bystra

Wojciecha Karolaka

whany gok. wilkowice.pl
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PIERWSZE URODZINY ,,GESIEGO PIPKA”

Minat rok jak na ul. Zielonej w Wilkowicach pojawita sie urocza
cukiernia ,Gesi pipek”. Urodziny obchodzilismy 11 sierpnia 2017
roku. Jak zwykle od potudnia kawiarnia sprzedawata swoje smako-
tyki. Péznym popotudniem, okoto osiemnastej, te pierwsze urodzi-
ny uswietnit koncert. Miat on miejsce obok kawiarnianego tarasu.
W upalnym stoncu zagrali na gitarach Justyna i Marcin. Dodatkowo
Justyna uswietnita impreze $piewajgc niesamowitym, mocnym gto-
sem. Zebranym gosciom przedstawili sie jako ,Gesi pipek band”.
Na bis Justyna brawurowo wykonata ,Jestes szalona moéwie ci”.

Tak, bo cukiernia jest szalona. Sprzedawane przysmaki uzaleznia-
ja. Wstgpcie i sprébujcie: lekkich jak puch tortéw przetozonych nie-
bianskimi masami, oryginalnych tart w réznych smakach. Na pew-
no mito$cig smakosza obdarzycie przepyszne bezy z bitg Smietang
i owocami. Do tego mozecie zaméwi¢ najlepsza na Swiecie kawe
albo przepyszng lemoniade.

W cukierni profesjonalnie obstuzy was przesympatyczna Matgo-
sia. Cudnie opowie wam o smakotykach, ktére mozecie kupic. Przy
odrobinie szczescia mozecie spotkacie tez wiascicielke ,Gesiego
pipka”, Klaudie, wirtuozke wszystkich sprzedawanych tu przysma-
kow.

Mozecie tez tu zamowié artystyczne, okolicznosciowe torty. Klau-
dia usigdzie z wami przy stoliku i pomoze wybraé¢ smak i przystroje-
nie waszego tortu. Natomiast na pewno to, co zobaczycie przy od-
biorze zaméwienia was oczaruje.

MATERIAL. REKLAMOWY

Cukiernia
w ciggu roku zy-
skata juz swoich
wiernych  fandéw.
Mamy takich, kté-
rzy sprébowane
w ,Gesim pipku”
przysmaki porow-
nali do tych kosz-
towanych u ,Fu- 3
kiera” w Warsza-
wie. Wiasciciele cieszg sie, ze czesto ktos poréwnuje ich stodko-
$ci do takich samych jedzonych na wakacjach we Wtoszech czy
w Hiszpanii twierdzgc, ze smakujg tak samo dobrze, a moze na-
wet lepiej.

11 sierpnia wydawato sig, ze to gorgce stornce swiecace nad
Swietujgca kawiarnig na swoj sposob dziekuje za ten rok stodkiej
dziatalno$ci.

Szalejcie razem z nami w ,Gesim pipku”. Bywajcie tu czesto, pro-
bujcie wszystkich przysmakow, ktére wam oferuje. Zobaczycie, ze
to okaze sie najlepszym lekarstwem na chandre czy gorsze, smut-
ne dni. Cukiernia serdecznie zaprasza od wtorku do niedzieli.

Do zobaczenia w ,,Gesim pipku”.

AS

73. ROGZNICA WYBUGHU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

1 sierpnia 1944 roku wybuchto Powstanie Warszawskie, g
ktore byto najwieksza akcjg zbrojng podziemia w okupowa- :
nej przez Niemcow Europie. Powstancy przez 63 dni pod-
jeli heroiczng i osamotniong walke, ktorej celem byta dro- §
ga do niepodlegtej Polski. Warszawa po powstaniu zostata
w sposob niemal catkowity spalona i zburzona. 1 sierpnia,
jak co roku, Polacy oddajg hotd powstancom. Wéjt Gmi- =
ny Wilkowice, Towarzystwo Przyjaciot Bystrej, mieszkan-
Cy wsi oraz zaproszeni goscie wzigli udziat w obchodach
73. rocznicy Powstania Warszawskiego przy obelisku har-
cersklm w Lesmczowce w Bystrej. Uroczystosc poprzedzﬂa

: dzili ksieza z parafu pw. Whnie-
bowzigcia Najswietszej Marii
. Panny. Niezwykle porusza-
jace byto kazanie, ktére wy-
gtosit superior, Jan Socha.
Ksigdz Jan podkreslit, iz po-
{ wstanie byto wyjatkowg wal-
ka w dziejach Polski. Boha-
terska, petna poswiecen wal-

s ka zostata podjeta nie tylko przez oddzia-
ty wojskowe, ale réwniez cate spoteczen-
g stwo Warszawy. Po mszy swietej organi-
zacje sofectw, uczestnicy spotkania zto-
zyli kwiaty i zapalili znicze przy obelisku.
O 17:00 wybita godzina ,W”. W symbo-
licznej minucie zostat oddany hotd pole-
gtym i zamordowanym powstaricom.
W nastepnej czesci uroczystosci odby-
to sie spotkanie w Domu Kultury ,Promyk”
; w Bystrej. Swoj gtos zabrata p. Matgorzata
Bojanowska, dyrektor pruszkowskiego muzeum Dulag 121. Muzeum
to dokumentuje historie niemieckiego obozu przej$ciowego Dulag 121
oraz losy mieszkancow Warszawy wypedzonych ze stalicy w czasie
powstania 1944 roku. Pani Bojanowska w sposob niezwykle przejmu-

jacy przedstawita historie tegoz muzeum. Poinformowata stuchaczy,

iz 6 sierpnia 1944 roku na terenie nieistniejgcych Zaktadéw Napraw-
czych Taboru Kolejowego w Pruszkowie okupanci niemieccy zorgani-
zowali obdz przejsciowy dla polskiej ludnosci cywilnej, ktory nosit na-
zwe DURCHGANGSLAGER 121 (Dulag 121). Do obozu tego przyby-
wali mieszkancy Warszawy i okolicznych miejscowosci, ktérych wype-
dzano z domoéw w trakcie oraz po zakonczeniu Powstania War-
szawskiego. Ogromne wrazenie na stuchaczach zrobit takze film
dokumentalny przedstawiajgcy dramaty ludzi, ktérzy przezyli po-
wstanie.

Na zakonczenie uroczystosci wszyscy uczestnicy mogli obej-
rze€¢ niezwyktg wystawe. Wystawa ta przedstawiata kolejne
etapy wypedzania ludnosci cywilnej stolicy podczas Powsta-
nia Warszawskiego i po jego zakonczeniu. Na twarzach ogla-
dajgcych pojawiato sie uczucie smutku. Zapewne kazdy z nich
mogtby wypowiedzie¢ jedng fraze: ,Nigdy wiecej wojny”.

TPB

Do zobaczenia w przysztym roku na trasie rajdu.

RAJD JAKUBOWY

Tegoroczny Rajd Jakubowy organizowany, jak co roku, przez parafie sw.Jakuba Apostota w Szczyrku odbyt sie 22 lipca.
Uczestnicy rajdu pokonywali trase miedzy piecioma parafiami (Rybarzowice, Buczkowice, Godziszka, Meszna, Szczyrk).

Stowarzyszenie Rozwoju Mesznej przyjeto kilkudziesieciu uczestnikdw na parkingu koto kosciota w Mesznej. Czestowalismy
mitych gosci domowym ciastem, napojami i arbuzem. Dopisata pogoda, byto stonecznie i upalnie.

SRM
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INFORMACJA DLA 0SOB, KTORYM PRZYSLUGUJE PRAWO DO SWIADCZEN
RODZINNYCH, SWIADCZENIA WYCHOWAWCZEGO LUB SWIADCZEN
Z FUNDUSZU ALIMENTACYJNEGO

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wilkowicach przypo-
mina mieszkancom Gminy Wilkowice uprawnionym do zasitku
rodzinnego, ze z dniem 31 pazdziernika 2017 r. konczy sie okres
zasitkowy 2016/2017.

Whioski o ustalenie prawa do s$wiadczen rodzinnych na nowy
okres zasitkowy 2017/2018 sg przyjmowane od dnia 1 sierpnia 2017 r.
W przypadku, gdy osoba ubiegajgca sie o swiadczenia rodzinne na
nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z wymaganymi dokumen-
tami: do dnia 31 sierpnia, ustalenie prawa do swiadczen rodzinnych
oraz wypftata przystugujgcych $wiadczen nastepuje na biezgco.

Zasitek rodzinny przystuguje osobom uprawnionym, jezeli dochéd
rodziny w przeliczeniu na osobe nie przekracza kwoty 674,00 zt,
a w przypadku, gdy cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujgce sie
orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowa-
nym albo znacznym stopniem niepetnosprawnosci, zasitek rodzinny
przystuguje, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobe nie prze-
kracza kwoty 764,00 zt.

W okresie zasitkowym 2017/2018 trwajgcym od 01.11.2017 r. do
31.10.2018 r. uprawnienia do swiadczen rodzinnych ustala sie na
podstawie dochoddéw z 2016 r., z uwzglednieniem zmian w sytuacji
dochodowej cztonkoéw rodziny. Przepiséw o utracie i uzyskaniu do-
chodu nie stosuje sie do dochodu z tytutu zatrudnienia lub innej pra-
cy zarobkowej i dochodu z tytutu wyrejestrowania lub rozpoczecia
pozarolniczej dziatalno$ci gospodarczej, jezeli cztonek rodziny, oso-
ba uczgca sie lub dziecko pozostajgce pod opiekg opiekuna prawne-
go utracili dochdd z tych tytutéw i w okresie 3 miesiecy, liczac od dnia
utraty dochodu, uzyskali dochéd u tego samego pracodawcy lub zle-
ceniodawcy, lub zamawiajgcego dzieto lub ponownie rozpoczeli po-
zarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg.

Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sie dziecka (becikowe)
oraz dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu urodzenia dziecka, przy-
stuguje po przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego lub zaswiad-
czenia wystawionego przez potozng, potwierdzajgcego pozostawa-
nie kobiety pod opiekga medyczna, nie pdzniej niz od 10 tygodnia cig-
zy do porodu. Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sie dziec-
ka przystuguje osobom uprawnionym, jezeli dochdd rodziny w przeli-
czeniu na osobe nie przekracza kwoty 1922,00 zt.

Dziat Swiadczen rodzinnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Wilkowicach realizuje rowniez przepisy ustawy z dnia 1 listopa-
da 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i ich rodzin w czesci dotyczacej
wyptaty jednorazowego $wiadczenia z tytutu urodzenia sie zywego
dziecka, posiadajgcego zaswiadczenie, o ciezkim i nieodwracalnym
uposledzeniu albo nieuleczalnej choroby zagrazajgcej zyciu, ktére
powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie po-
rodu potwierdzonego w zaswiadczeniu lekarza ubezpieczenia zdro-
wotnego, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych, po-
siadajgcy specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie po-
toznictwa i ginekologii, perinatologii lub neonatologii.

Whiosek o wyptate swiadczenia sktada sie w terminie 12 miesiecy
od dnia narodzin dziecka.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wilkowicach jedno-
czesnie informuje wszystkie osoby uprawnione do swiadczenia
wychowawczego (500 +), ze z dniem 30 wrzesnia 2017 r. konczy
si¢ okres swiadczeniowy 2016/2017.

Whioski w sprawie ustalenia prawa do swiadczenia wychowawcze-

WYCINKA DRZEW

17 czerwca weszta w zycie nowelizacja ustawy o ochronie przy-
rody, a wraz z nig zmienity sie przepisy dotyczace usuwania drzew.
Obecnie osoby fizyczne majg obowigzek zgtosi¢ zamiar wycin-
ki wojtowi Gminy Wilkowice. Pracownik urzedu gminy natomiast
ma obowigzek dokonania ogledzin przeznaczonych do usuniecia
drzew. Jezeli w terminie 2 tygodni od przeprowadzonych ogledzin
Wojt Gminy nie wniesie sprzeciwu drzewo mozna usung¢ (na za-
sadzie tzw. milczacej zgody).

Zezwolenia na usunigcie drzew nadal obowigzujg w przypadku
zwigzku wycinki z prowadzong dziatalnoscig gospodarczg.

go przyjmowane sg od dnia 1 sierpnia w Urzedzie Gminy w Wilkowi-
cach. W przypadku, gdy osoba ubiegajgca sie o swiadczenie wycho-
wawcze ztozy wniosek wraz z wymaganymi dokumentami w okre-
sie: do 31 sierpnia, ustalenie prawa do $wiadczenia wychowawczego
oraz wyptata tego $wiadczenia nastepuje na biezgco.

W okresie swiadczeniowym 2017/2018 trwajgcym od 01.10.2017 .
do 30.09.2018 r. uprawnienia do $wiadczenia wychowawczego usta-
la sie na podstawie dochodéw z 2016 r., z uwzglednieniem zmian
w sytuacji dochodowej cztonkéw rodziny. Przepiséw o utracie i uzy-
skaniu dochodu nie stosuje sie do dochodu z tytutu zatrudnienia lub
innej pracy zarobkowej i dochodu z tytutu wyrejestrowania lub rozpo-
czecia pozarolniczej dziatalno$ci gospodarczej, jezeli cztonek rodzi-
ny, osoba uczgca sie lub dziecko pozostajgce pod opiekg opiekuna
prawnego utracili dochdéd z tych tytutéw i w okresie 3 miesiecy, liczac
od dnia utraty dochodu, uzyskali dochdd u tego samego pracodaw-
cy lub zleceniodawcy, lub zamawiajgcego dzieto lub ponownie rozpo-
czeli pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg.

Przypominamy osobom uprawnionym do swiadczen z fundu-
szu alimentacyjnego, ze z dniem 30 wrzesnia 2017 r. konczy sie
okres swiadczeniowy 2016/2017.

Swiadczenia z FA przystugujg na dziecko do ukonczenia 18 roku
zycia. Na dziecko starsze swiadczenia przystugujg do ukonczenia
25 roku zycia pod warunkiem, ze uczy sie ono w szkole lub szko-
le wyzszej. Na dziecko posiadajgce orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ktérego rodzic nie ptaci zasgdzonych alimen-
toéw, swiadczenia przystugujg bez wzgledu na wiek dziecka.

Prawo do $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguje,
w przypadku bezskutecznosci egzekuciji, jezeli przecietny miesiecz-
ny dochdd netto na osobe w rodzinie w roku poprzedzajgcym okres
Swiadczeniowy nie przekracza 725,00 zi.

W okresie $wiadczeniowym 2017/2018 trwajgcym od 01.10.2017 r.
do 30.09.2018 r. uprawnienia do $wiadczen z funduszu alimentacyj-
nego ustala sie na podstawie dochodéw z 2016 r., z uwzglednieniem
zmian w sytuacji dochodowej cztonkéw rodziny. Przepiséw o utracie
i uzyskaniu dochodu nie stosuje sie do dochodu z tytutu zatrudnie-
nia lub innej pracy zarobkowej i dochodu z tytutu wyrejestrowania lub
rozpoczecia pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, jezeli cztonek
rodziny, osoba uczgca sie lub dziecko pozostajgce pod opiekg opie-
kuna prawnego utracili dochéd z tych tytutdw i w okresie 3 miesiecy,
liczac od dnia utraty dochodu, uzyskali dochéd u tego samego pra-
codawcy lub zleceniodawcy, lub zamawiajgcego dzieto lub ponownie
rozpoczeli pozarolniczg dziatalnos$é gospodarcza.

Whnioski w sprawie ustalenia prawa do $wiadczen z funduszu ali-
mentacyjnego na nowy okres $wiadczeniowy sg przyjmowane od
dnia 1 sierpnia. W przypadku, gdy osoba ubiegajgca sie o swiadcze-
nia z funduszu alimentacyjnego ztozy wniosek wraz z wymaganymi
dokumentami w okresie: do 31 sierpnia, ustalenie prawa do $wiad-
czen z funduszu alimentacyjnego oraz wyptata tego swiadczenia na-
stepuje na biezaco.

W celu zlozenia wniosku lub uzyskania szczegétowych infor-
macji dotyczacych warunkéw ubiegania sie o swiadczenia ro-
dzinne, sSwiadczenie wychowawcze oraz swiadczenia z fundu-
szu alimentacyjnego nalezy zglosi¢ si¢ w Urzedzie Gminy w Wil-
kowicach.

Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wilkowicach Gabriela Hamerlak - Ciurla

Przepisy stanowig ponadto, ze jesli przed uptywem pieciu lat od
dokonania ogledzin dziatki przez urzednika gminnego wiasciciel
wystgpi o pozwolenie na budowe zwigzang z prowadzeniem dzia-
falnosci gospodarczej i bedzie ona realizowana na czesci nierucho-
mosci, gdzie rosty usuniete drzewa, bedzie musiat uisci¢ optate za
wycinke tych drzew.

Zgodnie ze znowelizowang ustawg o ochronie przyrody nie trze-
ba zgtasza¢ wycinki do gminy, jezeli obwdd pnia na wysokosci 5
cm nie przekracza: 80 cm — w przypadku topoli, wierzb, klonu jesio-
nolistnego oraz klonu srebrzystego; 65 cm — w przypadku kaszta-
nowca zwyczajnego, robinii akacjowej oraz platanu klonolistnego;
50 cm — w przypadku pozostatych gatunkéw drzew. KS
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IT COMPUTERS

www.itcomputers.pl

RAMOWANIE
UNITORIIN

Tr ek AndrzeilP.P.H!U!
ﬁ_zgapek«A?drze,! P:P.H:U.

,ADC
Sprzedaz:
= kurczqt, kur, brojleréw,

= zbéz,
= ziemniakow,
->

pasz petnoporcjowych dla zwierzgt

WYWIOZE, BADZ ZAKUPIE STARE ZBFDNE
RZECZY Z PIWNICY, STRYCHU, STODORY.
ROZBIORE STARE DOMY LUB STODOEE.
WYKONAM MEBLE OGRODOWE (EAWKI, ALTANKI,
HUSTAWKI), OGRODZENIA SIATKOWE, PANELOWE
ORAZ DREWNIANE

60531325715
D744 558942

[EL

WYSPRZATAJ SWOJ DOM/MIESZKANIE
NA WIOSNE!

MOBILNA MYJINIA PAROWA ECQO S-GEAW

OFERUJEMY M.IN.
Crsprzgtanie tazienek i kuchni;
mycie okien;

~/ Darmowy dojazd 0

czyszozenie | polerowanie plytek; Klieﬂtal . uiyciu B&Bi
pranie dywanow i wyktadzin; v Spr‘ZQW"'e' przy £rodKow.
pranie mebli(fotele, kanapy, krzesla, I oLo@ICZNYCH
czyszczenie mebli skarzanych); i EK . na

ozonowanie pomieszczen / Pranie aki:’w Czyszcze.nie i
@ Iy . ne

fprrgﬁf{:rapicemu vee planq_(dﬂg@

szybkie schnigcie):

ZAPYTAJ O WIECEJ: 7660 335 1137

WYPRZEDAZ
Y  KOLEKCJI 2017

akcesoria-czesci-serwis

% GIANT

Wilkowice ul. Zywiecka 158 tel.33/817 18 13

RYBY SWIEZE, MROZONE I WEDZONE TRADYCYJNIE |
PRZETWORY RYBNE, SALATKI
I WYROBY REGIONALNE

-Wilkowice Pawilon "ROGACZ" ul. Wyzwolenia 76
-Bielsko-Biala Osiedle Karpackie ul. Doliny Mietusiej 3a
Tel : 785-658-201 / 609-862-737

A Bielskie Sktady Opatowe

Autoryzowany Sprzedawca Polskie] Grupy Gdrniczej
WEGIEL ORZECH, KOSTKA, MUL, FLOT, MIALY, KOKS, EKOGROSZEK
- Najwiekszy sprzedawca polskiego wegla na Podbeskidziu.

- Najnizsze ceny na rynku.
- Najwigkszy sortyment wegla w regionie.

+48 33 814 38 22 wegiel.bielsko.pl

+PROJEKTY BUDOWLANE

(BUD. MIESZKALNE, GOSPODARCZE, INSTALACJE,
PODZIALY NA LOKALE, NADBUDOWY, ROZBUDOWY,
ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA i inne)

+ KIEROWNICTWO BUDOWY
* SWIADECTWA ENERGETYCZNE
* FORMALNOSCI URZEDOWE

(W TYM LEGALIZACJE SAMOWOLI BUDOWLANYCH)

* PROTOKOLY ODBIORU INSTALACJI

ELEKTRYCZNYCH
IS‘"L?Z?J&

(= 666-368-172 )
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' GREEN ZOGNE

KOMPLEKSOWA PIELEGNACJA OGROROW
*+ montaz systeméw nawadniania “GARDE Nﬁ'_ |
+ rozdrabnianie gatezi /frezowanie pni *
* koszenie trawy i zarosli

- s+ przycinanie drzew i Zywoptotu

+ wycinka drzew, wywéz trawy, zrebki, galezi i drzewa .

* sprzatanie terenu, zakfadanie trawnikow «
+ catoroczna opieka nad zielenia

®© 514 038 422

BIURO RACHUNKOWE
Maria Brzazgacz

wl. Nad Wilkdwka 14

tel.: 33 8171551, kom. 604 759 294

Zajmuje sie obsfuga:

- Ksiag przychoddw i rozchoddw

- Ewidencji ryczaltow

- Rozliczen z ZUS

- Rejestrow zakupdw | sprzedazy VAT
- Deklaracji podatkowych

- Zernan rocznych

Wykonuje rowniez ustugi KSERO

REAL S.C. BIURO RACHUNKOWE

Teresa Moczek

ul. Plaskowa 18, Wilkowice

tel.: 33 8170 087, kom. 692 299 846
mail: real33@gmail.com

Alicja Udalowska

ul. Krdtka 7, Bystra

tel.: 338171 413

mail: real38bis@gmail.com

Poleca ushugi kesiggowe:

- Prowadzenie podatkowe] ksiegl preyohoddew i rozchoddw,

- Prowadzenie kslag handigwych,

- Prowadzenie rejestriw VAT,

- Obshuga osdb prowadracych driafalnedl opodatkowany na zasadach rycraitu,
- Prowaadzenie innych ewidencll wymaganych proepisami prava podatkowego,
- Sporzadranie miesigconych desdarac)i podationnech

- Sporzadranie zeznan roceEych PIT

FAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZYCH USELUG

SALON Petny zakres ustug
FRY ZJERSKO .

kosmeTyczny  TyZjersko - kosmetycznych
LUCYNA S©OLARIUM

TERAPIA BOND GUARD - odbudowa i wzmocnienie wiosow
SILAPLEX - system ochrony wtoséw podczas koloryzacji
Sprzedaz profesjonalnych kosmetykéw firmy KEUNE
Mezoterapia mikroigtowa
SNS - tytanowy manicure

Ekskluzywny zabieg Magic Gold - efekt
po pierwszym zabiegu !!!

CZYNNY
od 9.00-18.00
soboty 9.00-16.00

pon. nieczynne
tel. 33 498 35 05

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

- OKULISTYCZNA - NFZ
- KARDII}LUGICI#NA— GINEKOLOGICZNA
- CHIRURGIT OGOLNEJ I NACZYNIOWEJ-ORTOPEDYCZNA
- USG
NZOZ "INTER-0KO" S.J.
43-374 BUCZKOWICE UL. WYZWOLENIA 491
REJESTRACJA: TEL. 33 814-22-14, 503124476

RO e

MATERIALY BUDOWLANE I OPAL

u. ROLNICZA 2

MATERIALY SYPKIE CZYNNE
CHEMIA BUDOWLANA pn-pt 7-16
LOPATY itp. sob 7-13

KLEJE ZAPRAWY CEMENT
PLYTY GKB PUSTAKI itp.
WAGA ELEKTRONICZNA WLASNY TRANSPORT
Tel. 33 817 06 57 , 604 843 258

OPAE.

POLSKIE KOPALNIE

LIEMOWIT MARCEL KRUPINSKI

Lek.med. Maciej Majcherczyk
specjalista choréb wewnetrznych
ENDOKRYNOLOG
USG tarczycy

Gabinet lekarski:
Buczkowice, ul. Lipowska 50
Rejestracja telefoniczna tel. 608 582 576

www.endokrynologmajcherczyk.pl

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
Boguslaw Wealack

13-360 Bystra, ul, Preedszkolna 17

Okregowa stacja kontroli
pojazdoéw (SBI/012)

przy ul. Szczyrkowskiej 129 w Bystrej,
zaprasza do wykonywania przegladow technicznych
- wazystkich typow pojazdow
w godz. poniedzialek - piatek 7:00 do 21:00, sobota 7:00 do 14:00.
Dodatikowo wykonujemy geometrie | zbieznodé kit oraz szybkie naprawy pojazdéw.
Kontakt tel. (33) 821-12-55, 797-481-181

tel. calodobowy (33) 817 11 20, el kom. 601 525 266

= Aurckarawan
= Dy wybdr trumien
= Chiodnia
= Wiehnce, palmy, wigzanki
- Orkiestra

- Kremacja
= Urny
- Zatarwianie formalnoici ZUS

SKUP-SPRZEDAZ-SERWIS
SAMOCHODY
MOTORY, SKUTERY, QU#

FITI-CA

WILKOWIC

P -
o

ul. Prosta 19 43-365 Wilkowice .
e-mail: fiti.car@interia.pl i. Filip™ 607 409 581
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SWIAT JEZYKOW OBCYCH

kursy dla: dzieci, mlodziezy, doroslych, seniordw oraz firm

HODERNIZUJEHY KOTLONNIE WALCZAC ZE SHOGIEN

SPRZEDAZ | MODERNIZACJA KOTLOWNI, PIECOW, KOTLOW ANGIELSKI - WLOSKI - FRANCUSKI
WEGLOWYCH ZWYKLYCH | AUTOMATYCZNYCH, GAZOWYCH, NIEMIECKI - ROSYISKI - HISZPANSKI - CZESKI

PELLETOWYCH, ELEKTRYCZNYCH, OLEJOWYCH, POMP CIEPLA ...
Centralne odkurzanie

. 5)
“P ‘ = Mate grupy: -nséb
Systemy kominowe '

B Wykwallflkowanl lektorzy
Kominki .
Pal t :
Wod Kan Gaz €O I J-
SERWIS « TRANSPORT GRATIS -

B Warsztaty z Native Speakers
B Wszystkle poziomy zaawansowania
ZtOZ WNIOSEK - SKORZYSTAJ Z DOTACJI
Stala ekspozycja: T:00 - 17:00, Sob 7:00-13:00

B Wyscka jakoié: Akredytacja Kuratorium
o
Bielsko-Biata, Al. Andersa 14

Yoy
Fotowoltaika *@%
Solary e

Rekuperacja

oraz: Q;
&

m Atrakeyjne ceny | rabaty rodzinne

COEIRSY)

Bystra, ul. Boczna 2 (budynek Spoldzieni “Bystrzanka")
tel. (33) 817 03 26 kom. 600 543 090
www.time.edu.pl

tel. 33 816 28 48, 602 536 536
www kotlybielsko.pl, e-mail: jerzy koman@komarpol.pl

(W] Bank Spétdzielczy w Bystre]

oferuje na okres 11 miesiecy

KREDYT JESIENNY

v" oprocentowanie stafe tylko 6,7 % w skali roku &
v prowizja za udzielenie kredytu 5,0 %
v' prowizja przygotowawcza za zfozenie wniosku kredytowego 0,50 %

v" dla oséb posiadajgcych w naszym Banku rach. ROR prowizja za udz. kredytu 1,00 %
v mozliwo$é stalej dyspozycji do potracania rat kredytu przez Bank z w/w rachunku.

Zapraszamy rownieZ do naszych

PREYKEAD REPREZENTATYWNY P-'El(-‘{leEk w Bielsku-Bialej,
Kwota kredytu 3.000 zi., Okres kredytowania 11 mcy | Buczkowicach, Szczyrku i Wilkowicach
Parametry I
BT T B www.bsbystra.pl
na kwota wszystkich prowizji i innych 169,00 > s
mTw e e oo Oferta aktualna od 1 wrzes$nia
2 Prowhie e aaenie edyts 166,00 do 31 pazdziernika 2017 r.
MM:'MWHML ia 1:':25_ Dane dotyczgce zadluzenia klienta
Catkowity koszt kredytu 29545 | weryfikowane s3 w Biurze Informacji Kredytow
Stopa reeczywists wywost 17,50 %, i Krajowym Rejestrze Diugéw

Glos Gminy Wilkowice, bezptatna gazeta informacyjna Gminy Wilkowice. Naktad 2000 szt.
Wydawca: Urzad Gminy w Wilkowicach, ul. Wyzwolenia 25, 43-365 Wilkowice
Tel. (+48 33) 499 00 77 w. 414 (w godz. od 8.00 do 15.00), e-mail: redaktor@wilkowice.pl
Redaktor naczelny: Maciej Mrowka
Redakcja zastrzega sobie prawo wyboru do druku nadestanych tekstow, a takze ich skracania i redagowania.
Nadestanych materiatow redakcja nie zwraca. Serwis internetowy: www.wilkowice.pl

b eyt Sktad i druk: Wydawnictwo . Prasa Beskidzka” Bielsko-Biata, ul. Dubois 4, tel. 33 819 39 57
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JIRajd Nordic Walking
0 Puchar Bialego Jelenia
Z Herhu Mesznej”

9.09.2011r.

godz. 1130

Miejsce: Parking przy
MOK ,NAD BORAMI"

w Mesznej
W PROGRAMIE: Zapisy: w dniu 9.09.2017r.
, - od godz. 10:00 do 11:00
* Wspolna rozgrzewka uczestnikow w Bgisrzze Rajdu ’
z instruktorami i sedziami Nordic Walking Trasa:  rekreacyjna - ok. 8km.
* Rajd uczestnikow Organizatorzy:

* Poczestunek dla uczestnikow, wreczenie C ﬁmlﬂ s F @

pucharow i medali

* Aktywna Strefa Nordic Walking AkiywnR _ Rada Sofecka Meszne]
* Wystep kapeli goralskiej STRACONKA B ot G N
« Konkurs plastyczny z nagrodami prom PP DECITHON

dla dzieci: ,,M6j Nordic Walking” ! LT i an o

UDZIAL BEZPLATNY » UDZIAL BEZPLATNY « UDZIAL BEZPLATNY « UDZIAL BEZPLATNY

regulamin na stronie
WWW.Srm-meszna.eu
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