
W programie:
•  Wspólna rozgrzewka uczestników  
z instruktorami i sędziami Nordic Walking

• rajd uczestników 
•  poczęstunek dla uczestników, wręczenie  

pucharów i medali
• aktywna Strefa Nordic Walking
• Występ kapeli góralskiej STraCoNKa
•  Konkurs plastyczny z nagrodami  

dla dzieci: „mój Nordic Walking”

miejsce:  parking przy  
moK „NaD Borami”  
w mesznej

Zapisy:   w dniu 9.09.2017 r. 
od godz. 10:00 do 11:00  
w Biurze rajdu

Trasa: rekreacyjna - ok. 8km.

organizatorzy:

regulamin na stronie 
www.srm-meszna.eu

„II Rajd Nordic Walking
o Puchar Białego Jelenia

z Herbu Mesznej”

9.09.2017 r.
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MESZNA

rada Sołecka mesznej

godz. 11:30


